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Region de Murcia MEDIACCION




EN EL AMBITO DE LA DEPENDENCIA

Cuestiones de caracter legal

Aspectos referidos a la organizacion familiar

Otras situaciones en relacion al cuidado y la atencion de la persona
dependiente

:Qué ventajas tiene?

1. Promueve la comunicacién familiar fomentando la expresion de
emociones y miedos, facilitando la coordinacién y el apoyo mutuo
en una mejora de las estrategias de afrontamiento utilizadas.

2. Atiende los intereses y necesidades particulares y generales de
los diferentes miembros de la familia, ayudando a compatibilizar
su vida laboral, social y personal, y mejorando la calidad de vida
y la salud fisica y mental de la persona dependiente y de la familia
al completo.

3. Favorece la colaboracion entre los participantes en la busqueda
de una buena organizacion y de los recursos 6ptimos para la atencion
y el cuidado de la persona dependiente.
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EN SITUACIONES DE RUPTURA DE PAREJA

¢A quién va dirigida?

A todas aquellas personas de la Regién de Murcia que, hayan
decidido terminar su relacion de pareja, tengan hijos en comdn y
quieran llegar a acuerdos para gestionar de manera positiva las
dificultades que presentan y su relaciéon como padres en el futuro.

¢Cuando se puede mediar?
Antes del inicio de cualquier procedimiento judicial o cuando la
pareja no quiere realizar tramite judicial alguno.

Una vez iniciados éstos y previa paralizaciéon temporal de los mismos
durante el tiempo en que se desarrolle el proceso de mediacion.

1. Reduce el coste emocional y econémico

2. Fomenta la comunicacién

3. Mejora el cumplimiento de las medidas




