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Prologo

El tema propuesto para este afio en el certamen “En mi verso
soy libre” es nada menos que el futuro. Una palabra que se enreda
en la lengua como una golosina que no se termina nunca: fu-tu-
ro. Nos lleva a suefios, libertad, deseos, tierra virgen...

La palabra futuro viene del vocablo latino futurum, el tiempo
que esta por venir.

Newton nos dijo que el tiempo es un rio que fluye continua-
mente y a la misma velocidad en todas partes. Es algo absoluto.

Pero lleg6 Einstein con su teoria de la relatividad y cambié nues-
tra manera de ver el futuro. Unifico el tiempo y el espacio en una
sola entidad: el espacio-tiempo. El tiempo ya no es absoluto, es
parte de la estructura del universo. El pasado, el presente y el futu-
ro son ilusiones. Una buena manera de explicarlo es jun libro! Todo
lo que sucede son paginas arrancadas a un libro y arrojadas al azar;
me encanta esta imagen, que es una perfecta y literaria alegoria. Y
si, aunque Einstein, tan inteligente como divertido, dijo burlén que
“el futuro ya no es lo que era”, también dijo que “la mejor manera
de predecir el futuro es crearlo”. Para decirlo de manera cartesia-
na: “imago, ergo est (‘lo imagino, luego existo’)”.

Esta hermosa palabra, futuro, polisémica y compleja, se pro-
pone a chicos y chicas que sufren una situacién especial: estan
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hospitalizados. Ademas del problema fisico, el aburrimiento es la
condena de la hospitalizacién. Es un hecho, una gran verdad, la
extraordinaria potencia creativa del dolor y las situaciones nue-
vas, y entonces, jalehop!, empieza el proceso de la escritura.

Gracias a esa magica telepatia que es la escritura, nosotros
los lectores, podemos conocer el mundo que ideé una nifia desde
la cama de un hospital, o las aventuras galacticas que imaginé
un chico sujeto a un gotero. Porque, cuando abres un libro y co-
mienzas a leer un cuento, te subes en una maquina del tiempo.

Un relato poético o irdnico, realista o fantastico. Estoy de-
seando leer cudl ha sido el punto de vista escogido por los jévenes
escritores.

Acompafenme a viajar a este futuro perfecto.

Pura Azorin
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GANADOR CATEGORIA A

El hospital del futuro

Alberto Barranquero Sanchez

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla

Alberto es un nifio muy alegre, y cuando sea mayor quiere ser
cientifico, por eso siempre estd haciendo experimentos en su
casa.

Lleva unos dias trabajando en un proyecto muy especial para
hacer feliz a su amigo Juan que estd ingresado en el hospital. Por
eso, cuando sus amigos van a verlo todas las tardes para irse a ju-
gar al parque, siempre les dice: «Hoy no puedo, estoy ocupado».
Y sus amigos dicen entre ellos: «jQue nifio tan rarol».

Alberto estd construyendo una maquina muy rara para que en
el futuro los hospitales sean tan c6modos como un hotel de cin-
co estrellas. Su hospital ideal tendria asientos que se convertirian
en camas muy comodas para los acompafantes cuando llega la
noche. También existirian unas tablets que servirian para escoger
el mend; por ejemplo hamburguesas con menos grasas y ma-
carrones con salsa carbonara (con todo el sabor de los mejores
restaurantes, pero muy sanas y bajas en grasa).

También existirian unas maquinas con gas que curen todas las
enfermedades y una aguja que no duela al pinchar. También una
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maquina en forma de burbuja, que sirva para que los pacientes
que estan aislados puedan pasear sin tener ningln tipo de riesgo.
En esta misma maquina, podrian entrar sus familiares, amigos y
todo tipo de visitas y, asi, podrian darle muchos besos y abrazos
a todos, sin ningln riesgo. Con esta maquina podrian acompaiar
a sus padres a ir al supermercado, al parque, al cine...

En este hospital las televisiones de las habitaciones serian gra-
tis y tendrian muchos canales infantiles. Con ellas podrian hablar
a través de skipe con sus amigos y familia cuando, por algiin mo-
tivo, no puedan visitarlo.

Con el paso del tiempo, después de estudiar mucho y graduar-
se como ingeniero, consiguid su suefio: crear la maquina que ha-
bia imaginado.

Sus amigos se dieron cuenta de lo importante que es tener
ilusiones, constancia, el valor del esfuerzo y... luchar por lo que
crees.
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No quiero ser un superhéroe

Yago Revuelto Lépez

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario Central de Asturias

Erase una vez un nifio que se llamaba Yago, vivia en el planeta
Jupiter, donde vivian todos los superhéroes del mundo. Jupiter es
un planeta de varios colores: marrén, blanco, amarillento, azul...
con muchisima vegetacién y un mar muy grande.

Podiamos encontrarnos en el planeta con muchisimos pode-
res: la superfuerza, la supervelocidad, visién de rayos X, etc. Todos
y cada uno de los superhéroes tenian un superpoder distinto. Co-
mian manzanas de poder que estaban en arboles de poder dentro
del parque forestal. También comian superpulpos, superpeces y
superverdura. Todos trabajaban en oficinas y descansaban me-
diodia y la noche. No iban a trabajar muy pronto, solian entrar a
trabajar a las diez de la mafiana. Solian vestirse con trajes ajusta-
dos de superhéroes, sus casas eran automatizadas, algunas eran
edificios y otras eran casas pequefas.

Yago tenia el poder de hacer aparecer cosas y vivia con sus pa-
dres en una casa pequefia. Yago no queria vivir en Jupiter porque
queria tener una vida normal y corriente, porque si no la vida
seria muy sencilla, y complicarse de vez en cuando era divertido.
A Yago le gustaria vivir en una ciudad normal y corriente.
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Un dia cogi6é su cohete y se fue al espacio en busca de un
planeta normal y corriente. El viaje de Yago seria muy largo, de
cuatro afos, nada mas y nada menos. Yago buscaba a gente que
necesitara una grda para levantar un coche, gente que se cansara
al andar, gente que necesitara un avién para volar, etc. Yago co-
mia comida en polvo, dormia solo en su nave y sus superpoderes
los dejé de utilizar.

En el afio 2020, cuando Yago tenia trece afos, por fin encontré
un planeta Ilamado Tierra en el que descubrié que toda la gente
del planeta eran personas normales y corrientes. Se quedé a vi-
vir en él, y en verano se iba a Jupiter a ver a sus padres, aunque
a Yago no le gustan las personas perfectas porque a la gente no
le hace falta ser perfecta; da igual como sea la gente: alta, baja,
torpe..,, lo que importa es que cada uno sea una buena persona.
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Erase y un dia especial

Rocio Fernandez Campos
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HCU Virgen de la Arrixaca

Erase una vez en el afio 3014 en un planeta llamado Erase se
encontraba una nifa llamada Flaky con su mascota Pisu, uno de
los tnicos perros de ese planeta que hablaba. Pero solo habia unos
pocos porque los que hablaban eran medio robot. También en ese
lugar se desarrollé6 mucho la tecnologia, sobre todo los coches,
que eran extraordinarios, ya que podian avanzar sobre cualquier
tipo de terreno, como agua, tierra y aire. Cuando iban por el aire
se les desplegaban unas alas a los lados de las puertas, por la tierra
le aparecian garras de topo y por el mar, aletas.

Un dia por la mafana, Flaky se despert6 y se dio cuenta de que
todo el mundo estaba de color gris y muy cansado, menos ella,
y cuando se mir6 al espejo se oyé una voz muy aguda que decia:
«En el fondo del fruto se haya el jugo». Flaky entendi6 la adivi-
nanza, que significaba que en el centro del planeta se encontraba
la solucién de todo. Con su coche del futuro fue hasta el fondo
de la tierra y cuando llegd, la misma voz de antes le dijo que tenia
que sacrificar su esperanza y el ser tan determinada y, a cambio
todo, el mundo volveria a ser feliz. Asi, ella era tan buena que
acepto.
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Entonces, una esfera brillante cubrié todo lo que veia y de gol-
pe aparecié de nuevo en su habitacién, y ahora todos estaban
bien, pero ella no se sentia bien, no podia ni sonreir. Pero todo
se arreglé un dia, cuando todos sus amigos le hicieron una gran
sorpresa, y volvid a sonreir. Hasta su perro, que desde entonces
nunca tuvo ningln problema y siempre sonreia.
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El hospital del futuro

Alvaro Hervas Pintor

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario de Fuenlabrada

En el hospital del futuro te curan con agua salada. Si, lo que
ofs: «jAgua saladal». Tengas la enfermedad que tengas. Te la
dan, te la tomas, esperas tres segundos y iCURADO! Pero las co-
sas no eran tan sencillas hace trescientos afos, alla por el 2016.
Un antepasado mio, me cuentan que estuvo por un gran dolor
de estémago que le obligaba a vomitar, vomitar, vomitar... iDiez
dias pasé ingresado! iQué mal! Se curd, si, pero tardé muchos
dias.

Parece ser que yo también tengo esa enfermedad, pues acabo
de estar en el hospital y alli me han curado en solo tres segundos.
iQUE MARAVILLA DE AGUA!

Pero os cuento. Esa agua magica no es del planeta Tierra. Es de
Marte. Resulta que en una expedicion trajeron muestras del agua
de alli que, por supuesto, era de color rojo, y aunque con algo de
asco, pues parecia sangre, la probaron, y el sefior que tenia un
dolor en la espalda que no se le quitaba con nada... iTata chan!
Se le quitdé en tres segundos. Hicieron mas pruebas y siempre
sanaban los enfermos.
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Por eso yo me he puesto bueno en tan poco tiempo. iQué suer-
te vivir en el afo 2317 que es cuando os escribo mi historia!
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La gran aventura del futuro
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La gran aventura del futuro

Coral Cazorla Rabal
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HCU Virgen de la Arrixaca

Habia una vez tres robots muy pequefios que vivian en el futu-
roy tenian gafas que les ayudaban a ver mejor y servian también
para volar. Los cientificos inventaron esas gafas para que los ro-
bots pudieran ir mas rapido de un planeta a otro.

Los hermanos vivian en un lago llamado Mar Del Coral, un
lago magico que en invierno se convertia en hielo y cuando se le
echaba agua, crecian plantas y flores de muchos colores brillan-
tes y metalicos.

Todos los hermanos tenian casi los mismos afios, Robo La te-
nia treinta afios, Robo Mi tenia veintinueve afios y Robo Top tenia
treinta y uno. Vivian todos juntos en su casa y cada uno tenia su
habitacién magica: la de Robo tenia literas cantarinas que por las
noches cantaban y, ademas, tenian un tobogan que daba un ma-
saje en la espalda. Robo Mi tenia en su habitacién una mesa que
le hacia los deberes y la habitacién del daltimo hermano, Robo
Top, era la mas magica de la casa, porque si se decia algo que era
imposible, la habitaciéon lo podia hacer.

Al dia siguiente, fueron al colegio, como todos los dias, pero
cuando llegaron, habia otra maestra porque la suya estaba enfer-
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ma y durante varios dias no iba a asistir al cole. Los robots se pu-
sieron muy tristes y no habia nada que lo arreglara, ni la magia,
que dejé de funcionar.

Los robots, con sus gafas, empezaron a volar para ver quién
habia inventado la magia y poder arreglarlo. Fueron buscando y
buscando por todos los planetas de la galaxia, pero no encontra-
ron nada, solo estrellas voladoras, meteoritos con los que se cho-
caban y naves espaciales. Pronto se hizo de noche y tuvieron que
marcharse a su casa y decidieron seguir buscando al dia siguien-
te. Pero cudl fue su sorpresa que un hombre tocé a la puerta, y
cuando abrieron los robots, el hombre dijo:

—Yo sé quién inventd la magia, pero tenéis que descubrirlo
vosotros porque sois el destino de la magia.

Dicho esto, el hombre se fue muy misteriosamente y los ro-
bots se quedaron pensando. Cuando los robots fueron a dormir,
descubrieron que en cada habitacién habia un escondite secreto.
Se metieron y alli estaba el mismo hombre que habia tocado a la
puerta, y dijo:

—Vosotros sois la magia, y si estais tristes, la magia se para,
pero si estais contentos, la magia fluira mucho mas de lo que
os imaginais e ird por todos los planetas e, incluso, hasta la
Tierra.

Los robots se pusieron contentos y la magia volvié a funcionar.

La vida de los robots continuaba, pero de vez en cuando se
ponian tristes porque su padre no estaba con ellos en este mo-
mento; habia ido de viaje y ya no volvié nunca. Para arreglarlo,
fueron al escondite de su habitacién y se encontraron otra vez
a ese hombre, y les dijo que él era su verdadero padre y que
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desde el escondite los cuidaba. Entonces, todos se fueron al
salon de la casa, llamaron a la madre y se puso muy contenta
y empez6 a llorar de alegria. Para celebrarlo, se fueron todos
a cenar a un restaurante y los robots nunca volvieron a estar
tristes.
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Cuando tenga veintisiete anos

Gadiel Torres Hernandez

Aula Hospitalaria del Hospital Materno Infantil Las Palmas de Gran Canarias

Me gustaria ser médico de familia. Haré medicinas mas rapi-
das. Con una pastilla, las personas quedaran sanas. Los enfermos
no irian a los hospitales. Se curarian en casa.

Después de trabajar, tocaria la guitarra. También me gustaria
jugar con mi gato. Se llamara Juan.
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llustracion: Loles Salas






La princesa hermosa

Jasa El Yakouti Hayane
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HCU Virgen de la Arrixaca

Habia una vez una princesa que vivia en el afio 2400 en un
bosque especial donde habia coches voladores, robots, arboles
magicos etc. La princesa se llamaba Ana, era muy guapa, con un
pelo precioso y con un vestido rosa con las mejores decoraciones.

Un dia, decidi6 ir a casa de su mejor amiga Paqui, y llamé a
un taxi volador que la llevé en un periquete. Y, asi, todos los dias,
hasta que un dia el taxi se rompié y cay6 encima de un arbol. La
princesa estaba triste y se sentia mal y sola encima de ese arbol.
Se le ocurrié pedir ayuda gritando, pero nadie venia.

Se quedé asi sola dos dias, hasta que al tercero vino un princi-
pe montado en un caballo volador. El principe se [lamaba Andrés
y era guapo y joven. Andrés cogié a Ana y la subié a su caballo y
la llevé a su casa porque sus padres estaban muy preocupados.
Se hicieron amigos y salian todos los dias a volar por los bosques
vecinos y a visitar a su amiga Paqui.

Y colorin colorado, este cuento se ha acabado.
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Viaje en el futuro

Angelina Vanegas Plaza
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HGU Santa Lucia de Cartagena

En un castillo en lo alto de una colina vivia una princesa que un dia
encontré un mapa dentro de un cofre, debajo de la cama de su madre,
ya que la madre le prohibia ir a su cuarto porque tenia miedo de que
le pasara algo a su hija; habia muchas cosas peligrosas para ella.

Al tocar el mapa, se hizo enorme al instante. La llevo a otro
mundo, en el que vivian unas criaturas muy pequefas. Eran muy
graciosas, parecian extraterrestres.

La nifia se sentia muy impactada al ver esas criaturas, y cansa-
da de su fantastico viaje por un tunel, un pelin estrecho, se quedé
dormida al caer del tlnel, y al despertar...

..Los extraterrestres la habian acostado en una cama, y cuan-
do abri6 los ojos, habia una estrella colgando muy brillante so-
bre un portal.

La nifia sentia curiosidad al saber que habia en el otro lado.

Cuando se meti6 en el portal, veia todos los planetas flotando.
Vio una estrella pasar en el cielo con todos los planetas girando
en su alrededor. Estaban Saturno, Marte..., con un montén de
estrellas, y al instante llegd un satélite gigante.
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Se escuché un gran ruido. Ese planeta exploté porque el saté-
lite pesaba demasiado para soportarlo.

Alguien parecia estar con ella, hasta que vio a su madre obser-
vandola desde una puerta enorme. Su madre quiso entrar, pero
no podia porque habia una barrera demasiado fuerte para cru-
zarla.

Gracias a las criaturas magicas se encontraron las dos.

Desde entonces, jugaban todos a esconder el mapa misterioso,
que hasta ese dia nadie sabia que existia.
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Yeti viaja en el futuro

Lucia Fernandez Ayala
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HCU Virgen de la Arrixaca

Erase una vez un pueblo pequefio de casas azules y muchos
jardines, donde vivia un perro blanco llamado Yeti. Tenia las pati-
tas cortas, pero le gustaba dar grandes paseos. Era un perro muy
peculiar porque siempre tenia mucha hambre.

Sus duefos se llamaban Claudia y Daniel. Claudia era rubia y
muy simpatica y le encantaban los animales, mientras que Daniel
era un aficionado a los videojuegos, pero en el fondo era un buen
chico. Sus duefios querian mucho a Yeti y Yeti a ellos.

Un dia, Claudia tuvo una idea, y le dijo a su hermano:
—Vamos a hacer que hable Yeti.

—¢(COémo? jPero qué dices! iCémo va hablar un perro! —dijo Da-
niel extrafiado.

—Ssshh, que se enteran los vecinos —dijo Claudia—. Pues lo
haré yo sola si no me ayudas.

—Vale, te ayudaré —respondié Daniel.

Lo llevaron a un veterinario muy loco que se llamaba Andrés.
Era amigo de sus padres. Cada vez que le ponia la vacuna, se
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quedaba solo con él, ellos veian que le hablaba y Yeti con sus la-
dridos le respondia. Daniel le dijo a Claudia que él seguro que les
ayudaba. Al principio pens6 que lo habian descubierto, él tenia
una forma de ensefar a los perros a hablar pero nadie lo sabia.
Yeti era muy listo y pronto aprenderia a hablar.

Todos los dias, al salir de clase y después de hacer los deberes,
lo llevaban un rato con Andrés. El cerraba su puerta y no dejaba
entrar a nadie, ni a ellos.

Un dia, les dijo que habia construido una maquina que viajaba
al futuro, un futuro muy bonito donde los perros hablaban y eran
felices, pero ellos hablaban solo con los animales, nunca con los
humanos. Alli habia pensado meter a Yeti. Al principio, a ellos les
dio miedo, asi que los dos le dijeron al veterinario que querian ir
con él.

La maquina era algo pequefia, tanto que los tres cabian muy
justos, pero apretados un poco se metieron. Una vez dentro te-
nian que darle a un botén rojo, y al darle al botén empez6 a mo-
verse, dando muchas vueltas. Por arte de magia la maquina paro,
y al abrir la puerta de la maquina aparecieron en un lugar lleno
de perros de todos los colores, grandes, pequefios, unos habla-
ban, otros reian, otros saltaban...

Yeti fue el primero en salir, y vio a un perro salchicha al que
se acercO y le pregunt6 que dénde estaba y qué lugar era ese tan
especial y que del sitio del que venian no habia un sitio asi. El le
dijo que estaban en el cole de los perros, pero al ver que habia
personas, se enfadé mucho. Yeti le dijo que eran sus duefios, y el
perro salchicha comenzé a ladrar muy enfadado.

—iGUAUU, GUAAAAU, GUAAAAAAU...!
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Ante esto, Claudia y Daniel regresaron a su mundo y decidie-
ron no volver, pero llevaban a Yeti casi todos los dias a casa de
Andrés para que por unas horas se fuera al futuro y disfrutara con
los perros del futuro.

Yeti, cada dia, cuando lo recogian, llegaba muy contento del
futuro porque alli todos eran muy amables.

Lo que mas le gustaba era ir al colegio, porque el perro pastor
Golum le ensefaba las vocales, y el perro salchicha que se [lama
Rita le ensefiaba las consonantes. Como en el futuro solo podia
quedarse un rato, no les daba mucho tiempo a ensefarle las fra-
ses, asi que Andrés, que era muy listo y conocia muchas cosas
del futuro, les dijo a sus duefios que si le hablaban mucho al final
hablaria, pues en el futuro los perros hablaban.

Claudia le ponia canciones para que Yeti aprendiera mas rapi-
do y bailaba con él todos los dias. Daniel se lo llevaba al parque
para que hiciera ejercicio y disfrutara de la naturaleza y de los
juegos.

Después de cinco afos insistentemente, Yeti pudo hablar.

Los vecinos se enteraron de lo sucedido y decidieron que esa
maravillosa noticia se la tenian que decir a los cientificos, pero,
claro, estos no los creyeron, asi que cuando Yeti hablé otra vez,
los vecinos lo grabaron en una grabadora como prueba para en-
sefidrselo a los cientificos. Esto es lo que grabaron:

—LahoRalau y Eldani moco istaes.

(Esto era en un cédigo especial que le explicaron a los cientifi-
cos y que decia asi: «Hola Laura y Daniel: (Coémo estais?»).

Los cientificos se quedaron boquiabiertos al oirlo.
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Los cientificos pensaron que tenian que coger a ese perro para
estudiarlo y ver cémo habia aprendido a hablar.

Cuando estos se lo comunicaron a Claudia y a Daniel, llegaron
a un trato con los cientificos: dejarian a la gente muy lista inves-
tigaran a Yeti, pero con una condicién, que era que solo lo podian
tener un rato pequefio, ya que el perro tenia que seguir apren-
diendo y viajando con la maquina del tiempo hacia el futuro.
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En el futuro...

Martina Dumas Gonzalez-1zcaray
Aula Hospitalaria CPEE Hospital Nifio Jesus de Madrid

CAPITULO 1
iBienvenidos al 3034!

Hola, me Ilamo Xiaoy, tengo once afios. Tengo veintitrés herma-
nos pequefios y doce hermanas mayores iQué divertido, ¢verdad?!
Mi padre es un gran cientifico y ahora mismo esta investigando
para descubrir cémo se consiguen los superpoderes, {a qué sue-
na muy interesante?

Veras, yo desde pequefio siempre he querido tener superpode-
res, como los de los superhéroes que leo en mi ciberlibro. Tengo
un ciberlibro en el que puedo leer de todo, sabe lo que me ape-
tece leer en cada momento y siempre encuentra entre todas las
librerias de las galaxias lo que mas me gusta y conviene leer en
ese momento; es impresionante.

Después de que mis veintitrés hermanos nacieran, mi madre
cay6 enferma por el contagio de un virus poco conocido que le
contagié un alienigena de otra galaxia que queria llevarsela a su
planeta. Aunque casi consegui vencer al atacante, no tuve éxi-
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to del todo porque no consiguié secuestrarla, pero si le lanzé el
virus que la hizo enfermar. «Tendria que haber tenido superpo-
deres», me dije a mi mismo, «asi nada la habria sucedido». Los
medicientificos decidieron que lo mejor era congelarla hasta que
la cibermedicina encontrase la féormula que la pudiese salvar, y
eso, afortunadamente para nosotros, estaba previsto que sucede-
ria en muy pocos afnos.

Prometi que lo que sucedié a mi madre nunca mas nos vol-
veria a pasar y fue desde entonces cuando quise tener super-
poderes. Por eso, mi padre, el cientifico Scaynet, me ayudaria a
conseguirlo.

Una mafana fui a la ciescuela, la escuela para cientificos, en
mi volatin —patin que vuela— y aprendi sobre la evolucién de los
superpoderes. Cada diez niveles, los poderes de los superhéroes
evolucionan y se hacen mas fuertes, algunas veces hasta puedes
ganar otro poder. jAhora queria tener ain mas poderes!

Cuando volvi a nuestra nave espacial (no vivimos en casas
como hace mil afios), mi padre grito:

—iLo hice! iLo hicel.. ¢Xiao? ¢Eres tu? Lo consegui, hijo. He
inventado un poder Ilamado ‘volar’ y ‘tele transporte’ y otro
‘pistola de agua’. Ahora, descansa y mafiana, después de ir a la
ciescuela, te transformaré. iTodavia no me lo creo!

—iYupi! Papi, ilo conseguiste! iYuju! —grité.

Corri a mi habitacién y me lancé en mi cama. Tenia que dor-
mirme lo antes posible para ir pronto a la ‘escuela’ y luego...
iConvertirme en un superhéroe!

Esa noche, tuve un suefio extraordinario, y era que me conver-
tia en un superhéroe llamado Splash Divey. Mi madre, Vihima,
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aparecié durante mi suefio y me dio un abrazo enorme. jLa habia
salvado! Mi madre me dijo que estaba siempre viva, solo que es-
perando hasta que decidiera tener poderes y convertirme en un
superhéroe. Se puso a llorar de alegria y se acabé el suefo.

Qué extrafio... Pero, yo me voy a la ciescuela.

CAPITULO 2
Convirtiéndome en superhéroe

Hoy me llevé papi en su futuroche. Futu (nuestro chéfer, perro
hablador) me dijo que tener poderes es muy importante y me
felicito.

En clase de lengua aprendimos sobre las caracteristicas de
los superhéroes. Cuando oyeron que me iba a convertir en uno,
todos me felicitaron. Los superhéroes ayudan a gente y salvan
ciudades. Pero lo primero que voy a hacer cuando papi me trans-
forme en superhéroe es salvar a mi madre.

Llegamos a casa y Scaynet me llev6 a su laboratorio. Me meti
en una capsula y papi la encendié:

—Cierra los ojos, hijo —dijo.

Cerré los ojos y... de repente el suefio que tuve ayer se repiti6.
iQué extrano...!

Senti un cosquilleo raro y fuerte. Unas manos de metal me
masajearon la espalda y me tiraron del pelo y, al final, me tiraron
un cubo de agua helada.

Cuando me desperté, papa habia desaparecido y yo todavia
estaba dentro de la capsula.
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—iPAPA! ({ESTARE BIEN SI SALGO DE ESTA CAPSULA TAN INCO-
MODAI!? —grité.

Of una voz bajita diciendo:
—Si... Hijo... Si..

No sabia si era mi padre quien hablaba, pero me habia llamado
‘hijo’, entonces... Sali de la capsula y me miré en mi ciberespejo.
Tenia unos guantes azules, una capa azul zafiro y un mono rojo...
Era {SPLASH DIVE! {El de mi suefio!

CAPITULO 3
Salvando a mama

Nunca pensé que mi suefio podria hacerse realidad. Pero si,
soy un superhéroe. Splash Dive... Me encanta...

iMama! Me acordé de mi madre. Tenia que ir al ciberhospital
directamente. «Cémo funcionaria esto... Creo que esto va aqui...
iYa estal». Abri la ventana del laboratorio y ajusté mi capa. iZoom!
Fui volando debajo de las nubes y en treinta segundos (mas o me-
nos) llegué al ciberhospital.

Todavia no habian creado la medicina para curar a mi madre,
iba a salvarla yo. Fui a la habitacién en que habian puesto a mi
madre y cogi unas tijeras, unos auriculares (ni idea por qué), un
cubo y me preparé mi poder. Llené el cubo de agua ardiendo y
quemé las tijeras, las puse en el cubo y jestaba hirviendo! Me
puse los auriculares y puse mi cancién favorita: Todo es fabuloso.

Le eché el cubo de agua, y el hielo se derritié. Puse en funcién
mi mejor poder: «jLimpia, todo a la normalidad!». Un rayo de
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poder cay6 sobre el pecho de mi madre y se desperté. La abracé
muchisimo y ella me abrazo a mi:

—iHijo! iMe salvaste! Oscar, el extraterrestre, me llevo a su pla-
neta, Zafir, y se enamoré de mi. Yo me tuve que ir y me contagio
un virus grave por rechazarlo.

Oscar... El alienigena idiota... iiEnamorado de mi madre?!

Mis treinta y cinco hermanos y hermanas vinieron directa-
mente y mi padre también. Group Hug, en inglés.

Y fuimos felices y comimos ciberperdices.
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Una mafnana en el futuro

Victor Rodriguez San Miguel
Aula Hospitalaria del Hospital Rio Hortega de Valladolid

Me despierto y veo que frente a mi (hay un monstro verde que
le sale humo por las orejas) estd mi madre que me dice que me
levante para ir a la escuela interplanetaria como todas las mafa-
nas.

Me pongo de pie y la cama se hace automaticamente en un
abrir y cerrar de ojos. Me dirijo hasta el armario, pongo mi mano
sobre el detector dactilar y me dice con una voz aspera, aunque
a la vez divertida:

—Hola Dekro, ¢qué vestimenta elegira para hoy?
—Chandal normal Gladis, hoy tenemos gimnasia Noxiana.
—Entendido, activando transformacién fisica...

Y, al igual que la cama, en un microsegundo estaba vestido
con una camiseta y un pantalén cémodos de marca Nikedidas
rojos. Salgo de la habitacién, pulso un botén al lado de la puerta
y me teletransporto a la cocina, donde se encuentra mi padre
sujetando con una mano un complejo de proteinas y grasas y en
la otra cinco galletas Maria (las cosas no han cambiado tanto en
dos siglos).
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Me dirijo a la puerta de mi casa, me pongo los zapatos y piso
una trampilla donde pone: «Escuela interplanetaria». Parpadeo
tres veces y estoy al lado de mi mejor amigo Ivern, que es un
chico del planeta de Demacia, enfrente de la puerta del colegio.

Entramos a la escuela y aparecemos en nuestra clase, senta-
dos uno al lado de otro, esperando a que llegue la profesora.

Esta es la rutina de Dekro, un chico de once afios que vive en
Marte en el afio 2216.
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El fFuturo...

Raquel Lépez Hidalgo

Aula Hospitalaria del Hospital Universitario de Fuenlabrada

Hoy en dia no sois muy sanos, pero yo vengo de 2117.

Aqui han pasado cien y os quiero contar cémo son aqui mis-
mo, en el hospital, las cosas. Pero no se lo digais a nadie, jeeehh!,
no me vayan a regafar.

iVenga, al turrén!

Voy a empezar por los hospitales que, claro, son lo mas impor-
tante por el cuidado de la salud.

Todos los hospitales tienen como una incubadora, es para bac-
terias, virus y todo lo que nos hace enfermar. En ella se quedan
encerrados, asi que no puedan contagiar a nadie, con una especie
de tubo que enganchan a un agujero que tiene la incubadora, y
aspiran todos los gérmenes. El tiempo de ingreso en el hospital,
como maximo, puede durar ocho horas. Todo es mas facil, mas
rapido y eficaz, asi que nos ponemos buenos enseguida y pode-
mos jugar, dormir, salir de paseo... O sea, vivir con normalidad.

Ahora la comida es a domicilio... y llega tele transportada. Y
diréis: «¢Y nadie trabaja?» Siii! Trabajan tele transportando co-
mida a través de un ordenador. Se cobra un millén de euros a la
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semana. Y el dinero es de un material parecido al plastico. Asi,
aunque te lo dejes en los bolsillos del pantalén cuando se lave,
el dinero no se estropea. Otros cambios importantes son que no
hay contaminacién, pues lo coches, por ejemplo, funcionan con
energias renovables. En fin, que vivimos en un mundo mejor que
os recomiendo visitéis en esta pagina web y vedis como se puede
llegar a él si empezais a colaborar entre todos.

www/mejorimposible/org.com
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e
- @
'.-,lﬂ'll &
Ry T T T LA
*® 5 #"a S apn® g%
- * " "‘.-u-‘_""n-.,.....1-| e
ea® o, al JNak gy L saral &
sa® 9 e g 8", .ot
TR T P L Pt L UL Y T s
*rmay " gfen 'i.'l'."'--""’..i “ g
oo @ s wgy «_nm A ETE RN . ” .
. "y P ae * a® . . . bl
L = L T aw ' o
a "

. a® .
trea® "-'Q'l_-
T LR ] .a-' .‘

llustracion: Lucia Alvarez






Los inventos de Cloe

Noelia El Baghdadi Ciziunaite
Equipo Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HGU Santa Lucia de Cartagena

Una vez, a una chica que se llamaba Cloe (ella de mayor queria
ser disenadora de zapatos, le encantaba la moda e inventar co-
sas) se le ocurrié inventar unos zapatos que pudieran hacernos
volar. Lo comenté a sus padres y a su hermano Jack.

El pensaba que iba a ser una tonteria, que su hermana no iba
a poder inventar unos zapatos voladores. En cambio, Alicia, que
era la hermana pequenfia, estaba muy segura de que su hermana
si iba a ser capaz, porque era creativa y con mucho talento futu-
rista.

Cloe queria inventar los zapatos. Fue probando y probando
hasta que se imaginé como iban a ser. Fue disefiando los planos
en la impresora 3D, pensando y teniendo imaginacion de las co-
sas que iba a usar.

Al dia siguiente vino su mejor amiga, que se llamaba Itxaso, y
le dijo que iba a inventar unos zapatos voladores. Itxaso le dijo:

—Cuando los inventes, quiero ser la primera persona que los
pruebe.

Y Cloe dijo:
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—Por supuesto que vas a ser la primera persona que los pruebe.

Itxaso le pregunt6 a su madre si se podia quedar en casa de
Cloe a dormir, y la madre le dijo que si. Cloe se lo pregunté a su
madre, y también le dijo que si, que se podia quedar Itxaso, e
hicieron una fiesta pijama. Cloe le ensefi6 los disefios de c6mo
hacer el zapato y estuvieron ultimando disefios.

Empezé a inventar los zapatos, compré unos zapatos norma-
les, ordené sus disefios, los fabricé y consiguié hacerlos, pero
cuando Itxaso se los probdé no funcionaban. Lo intento otra vez,
pero tampoco funciond, porque cuando Itxaso se los probd, sali6
volando para atras y por poco se cae, y Cloe se estaba riendo a
carcajadas, y lo probaron hacer mas de siete veces y a la octava
vez le salié, y cuando Itxaso se los prob6, empezé a andar y Cloe
se alegré6 mucho y se los ensefio a sus padres y a su hermano, y
su hermano se quedé fascinado y la hermana pequefia, Alicia, le
dijo a su hermano Jack:

—Ves, te lo dije, que Cloe iba a poder crear los zapatos voladores.

Los padres se quedaron encantados también. Cloe empezé a ir
inventando mas y cada vez mas zapatos voladores, y fue inven-
tando de todo tipo de zapatos, tacones, deportivas, bailarinas...
Empez6 a venderlos, y los padres, e hicieron una tienda de zapa-
tos voladores.

Y a Cloe se le ocurrié inventar camisetas y pantalones con lu-
ces, y los padres le regalaron un estudio donde podria hacer sus
inventos, y Cloe se lo agradecié mucho a sus padres por toda la
confianza que le habian dado.
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El caramelo recordatorio

Cloe Le6n Alvarez

Aula Hospitalaria del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

FUTURO, ¢qué es el futuro?

La pregunta que se hacen muchas personas sobre el futuro
se refiere a lo que existird o sucedera en un tiempo posterior al
presente; pero, en realidad, el futuro cuando llegue sera presente
y cuando se vaya sera ya un recuerdo en el olvido que no se re-
petira mas.

Esta misma pregunta se hacia con frecuencia un chico muy
picaro, con color de piel blanquecino y cabello pelirrojo y sedoso.
Estaba en la escuela, en su pupitre encerrado y simulando el fu-
turo, no paraba de pensar si en realidad existia.

Este chico se llamaba Sadul, era muy inquieto, pero en clase de
algebra era inevitable que no dejara de dar vueltas a sus pensa-
mientos sobre el futuro.

El timbre sond. Habia terminado la clase.

Saul se fue corriendo a su casa, que no era muy grande, mas
bien tirando a pequefa, pero era donde Sall vivia feliz con su
padre, su madre y su hermano mayor.

Cuando Sadul llegé a casa le pregunt6 a su hermano mayor:
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—¢(Hay una manera de recordar las cosas sin esforzarte?

Su hermano solt6 una carcajada y sin responderle salié de su
habitacién.

Saul se quedd pensativo y se dijo a si mismo: «¢En el futuro
habra una maquina de recordar?». No paraba de pensarlo.

Después de cavilar y cavilar, llego a la conclusién de que era
necesario inventar una maquina de recordar.

Se puso manos a la obra para crear lo que iba a ser un magni-
fico invento.

Después de muchos dias de no pegar ojo, de darle vueltas y
vueltas a diferentes ideas, se decidié: iHaria un caramelo recor-
datorio!

Eligié su caramelo preferido y después de un trabajo intenso,
sin descanso apenas para dormir ni comer, lo consiguié.

En apariencia su aspecto era de un caramelo normal, pero te-
nia la caracteristica de que al ser pasado por cualquier informa-
cion escrita, esta se borraba al instante para ser absorbida por el
caramelo. Cuando el caramelo se introducia en la boca, mientras
lo estabas chupando, la informacién que contenia se transferia al
cerebro. Parecia genial.

Saul lo Ilevé a la escuela, lo probaron algunos comparieros y el
caramelo recordatorio poco a poco se fue haciendo popular, muy
popular.

La gente se volvia loca por el caramelo, era muy cémodo, pero
ya no sabian pensar por si solos.

Saul estaba muy triste por haber provocado tal desastre. Se
plante6 deshacerse de su invento.
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No se utilizé mas y el caramelo especial fue cayendo en el ol-
vido, como toda moda que llega y pronto se olvida.

Saul obtuvo una gran leccién: es mejor cefirse al presente
siendo persona que inventar un mundo ficticio de personas como
maquinas.

Por tanto el futuro del caramelo recordatorio permanecera en
el olvido para siempre.
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Mi vida en el futuro

Ainhoa Sanchez Martinez
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete

Aula Hospitalaria del Hospital General Universitario

Hola, me voy a presentar. Mi nombre es Ainhoa, y escribo este
relato para explicar mi vida dentro de treinta afios. No parece
mucho tiempo, pero en este transcurso pasaran muchisimas
cosas. Empezaré contando, un poco, los grandes inventos de mi
juventud y de mi vida de ahora.

Cuando era pequefa, aparecieron los primeros teléfonos mo-
viles, no eran muy grandes pero servian para hablar con otra per-
sona desde muy lejos en poco tiempo. Cuando tenia doce afos
(aproximadamente) empezaron a salir los Smartphone, unos mé-
viles con pantalla tactil y con muchas aplicaciones que nos re-
sultaron muy utiles: podias tener Internet en tu teléfono, juegos,
musica... Esto resulté una gran revolucién con los méviles. Pron-
to estos dispositivos empezaron a manejar cosas de las vivien-
das, automoviles... Por ejemplo: poder manejar las luces de tu
casa desde tu dispositivo mévil, tener wifi en tu coche... También
aparecieron las televisiones planas (mas grandes que las otras), y
después crearon las teles curvas.

Todos estos inventos fueron grandes descubrimientos en su
momento, muy Utiles, pero no pensabamos que iban a apare-

eg7e



X Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

cer cosas mas impresionantes. En el afo 2046, el afo en el que
estoy relatando esta historia, hay productos tecnolégicos muy
raros, que en su momento no causaron una gran expectacion,
pero en esta época estan resultando muy utiles. Ahora todas las
familias tienen una especie de robot que le ayudan con las tareas
domésticas, que cuida a los nifios pequefios... En los colegios ya
no estudian con libros, tienen tablets u ordenadores con los que
aprenden diversas cosas, lo que supone no llevar mochilas, no
tener material escolar...

El mundo ha cambiado radicalmente a peor, debido a los gases
de carbono y el efecto invernadero. Los Polos ya casi han desapa-
recido, ha subido el nivel del mar, y no menos importante, ya casi
no llueve y hace mucho calor. Hay muchos problemas referidos
al agua potable, debido al calor, los manantiales se estan secan-
do y no hay suficiente agua para todos. Estan inventando varios
liquidos capaces de sustituir el agua, pero no resultan eficaces,
ya que tienen un sabor horrible.

La verdad que han inventado diversos objetos, no muy impor-
tantes, que tampoco explicaré, ya que hay cosas mas importantes.
Todos los paises han restringido usar los coches, y la poblacion
no esta muy contenta al respecto. Es verdad que hay automéviles
que son eléctricos, pero no resultan muy eficaces, ya que la bate-
ria se gasta muy rapido y tarda mucho en recargarse.

Lo cierto es que si unos afios atras hubiésemos cuidado me-
jor el planeta, ahora no tendriamos que estar condenados a es-
tos efectos que estan sucediendo. Si pudiese viajar en el tiempo,
volverfa treinta afos atras y hablaria de todo esto. No sé si me
harian caso, pero intentaria convencerlos para poder prevenir
todo esto que estd sucediendo ahora.
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Espero que este relato os haga pensar en lo importante que es
cuidar el planeta, pero también en disefiar o inventar objetos que
nos solucionen este problema .Espero que el planeta no vaya a
peor y sigamos creando mas cosas Utiles.
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El capitulo siguiente

Christian Jiménez Torrejon
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HGU Morales Meseguer

No me imagino un futuro con coches que flotan, con los edi-
ficios y el suelo de acero y con robots andando por la calle. O, al
menos, no en un futuro préximo, cuando yo sea mayor. Tal vez
dentro de unos siglos. O tal vez no.

Me imagino mi futuro, pues... practicamente con pocas dife-
rencias al presente (2016), con las calles de asfalto negro, al igual
que hoy. Los edificios de hormigén (eso si, mas refinado) y con
coches normales, pero puede que eléctricos.

Pero yo quiero hablar de mi futuro, mi capitulo siguiente, la
historia que tengo que vivir. Me imagino en mi tierra natal (San
Lucas de Barrameda).

Puede que sea profesor de historia, es lo que me gustaria. Me
veo formando una familia.. pero dado los avances en tecnolo-
gia... lo tnico seguro es el final.

Me veo viviendo en Cadiz, en la casa que me he criado. Me
gustan los coches de la marca Mini, de color rojo... y me veo con-
duciendo uno de ellos.
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Habré engordado, me veo recio, con pelo abundante... y negro
como carbén.

He visto mi boda en la Iglesia de San Francisco, de San Lucas
de Barrameda. Me gustaria que fuera el 10 de agosto... a las nueve
de la noche. No me preguntes por qué.

Soy muy tradicional, y adivino mi familia con tres hijos (dos
nifios y una nifia). Les pondré por nombres: José, Jesiis y Carmen.
Sé que estas pensando que es muy tradicional, pero a mi me en-
canta... y en ese futuro estara bien conservar las tradiciones.

Ya que soy de pueblo marinero, y me encanta la Semana Santa,
sacaré a la Virgen del Carmen, que es mi reina y siempre lo sera.

Es verdad que es futuro... y nada de esto es seguro. Solo una
cosa tengo segura: haga lo que haga, o sea lo que sea, lo que
quiero saber es aprovechar al maximo hasta el dltimo segundo
de esta preciosa vida.
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La cura por amor

Larissa Rodrigues Sil de Oliveira

Classe Hospitalar Tucca Sao Paulo. Brasil

Habia una vez una nifia de nueve afios que tenia el suefio de
tener un hermano. Un bebecito para cuidarlo y para jugar con él.
Pero esta nifia no sabia entonces que el bebé iba a ser esencial en
su vida. No tenia ni idea de lo que le esperaba en el futuro.

Larissa era su nombre. Vivia tranquila con su madre y su pa-
drastro. Ella lo habia pasado muy mal con su padre biolégico,
pero ahora habia encontrado la verdadera figura paterna en su
padrastro y estaba deseando que la familia creciera. iQueria tener
un hermano!

Su madre siempre le decia que no, que ya no era tiempo de
tener mas hijos... Pero Larissa pasé a hacer la misma peticién
a Dios, y como El nunca falla para realizar las peticiones de los
nifios, ocurrié lo inesperado. i{Su madre se qued6 embarazada!
Esta union feliz entre su madre y su padrastro trajo lo que ella
siempre estaba pidiendo: un hermano.

Larissa salt6 de alegria cuando se enterd, hizo miles de planes,
sigui6 de cerca y con curiosidad todo el embarazo de su madre.
La nifa iba a todas las consultas y exdmenes; y uno de los mo-
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mentos mas esperados fue el dia en el que a su madre le hicieron
una ecografia: pudo ver a su hermano y escuchar los latidos de
su corazon. iQué emocion! Hasta lloré un poquito con su madre...
iEstaba encantadal

Larissa contaba los dias que quedaban para el nacimiento de su
hermano, que estaba programado. Llegado el dia, estaba muy an-
siosa, no queria fotos ni videos; querfa verlo en persona y tener esa
experiencia Unica de cogerlo en sus brazos recién nacido. Se estaba
haciendo realidad su gran deseo: su hermano estaba a punto de
nacer. Iba a llegar al mundo su gran amor, su gran ilusion...

Su hermano nacié. iQué lindo milagro! Le pusieron de nom-
bre Nuir. Era precioso... Ella se sentia la nifia mas feliz de todo el
mundo. Después de una noche de insomnio, en medio de mucha
ansiedad, llegé el gran dia. iElla iba a ver a su hermano!

Cuando Larissa entré en la habitacién del hospital, no pudo
contenerse por la excitaciéon. Habia nacido un nifio y una gran
historia de amor. Tenian por delante la complicidad, la atencién,
los juegos y, sobre todo, un gran milagro que esta familia nunca
se hubiera imaginado tener que vivir.

En casa, todo el cuidado y la atencién eran para el pequefio.

La nifia Larissa vivia feliz por ello, cuidando al bebé, cambian-
dole los panales, tataredndole canciones, acunandolo... Habian
pasado cinco meses del nacimiento de su hermano cuando La-
rissa comenzd a sentir algunos malestares: dolor intenso en la
espalda, debilidad, falta de apetito, desgana, contusiones en todo
el cuerpo y una fiebre que no se detenia. Empezaron las consultas
médicas, los analisis y pruebas... Y después de tres errores mé-
dicos, Larissa tuvo la peor noticia de su vida: tenia leucemia. La
nifia tan hermosa, la que tenia tanta ilusién por tener un herma-
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nito al que cuidar, habia sido diagnosticada de leucemia. iCuanta
tristeza al saber las causas de sus males!

Su primera estancia en el hospital fue de nueve dias. Y eso le
dolia mas que saber lo que tenia. Lo que mas dafio le hacia no
era el dolor fisico, ni las sesiones de quimioterapia, ni el ma-
lestar general, ni las preguntas y las respuestas... Lo que mas la
hacia sufrir era el anhelo de su hermano. iNo podia estar con él!
Luego vino otro hospital... y otro... y otro...

Larissa estaba tan enferma, tan enferma, y con tantos proble-
mas, que al final no caminaba, se hacia sus necesidades en el pa-
fal, respiraba oxigeno, dependia de su madre para todo, entraba
y salia de la UCI. Sus doctores no sabian si operarla del corazén y
de los pulmones... Cada dia luchaba por su vida, pero los recuer-
dos y el deseo de estar con su hermano le generaban demasiada
tristeza. Y, en medio de tantos problemas médicos, ella comenzé
a renunciar a todo, estaba muy triste.

Hasta con la sedacién que le aplicaron pronunciaba el nombre
de su hermano, Nuir, Nuir... Y en sus ojos cerrados aparecian |a-
grimas... Ella queria ver su hermano, estar con él.

Los médicos no dejaban que un bebé fuera al hospital. Pero un
dia su madre consiguié que una enfermera lo dejara venir. Seria
una sorpresa. Larissa no sabia nada.

Fue entonces cuando, un par de horas mas tarde, su padrastro
[legd con el bebé en su regazo. Su madre colocé a la nifia en una
silla de ruedas y la enfermera la llev6 a un 4rea permitida, donde
la esperaban.

Cuando la nifia vio a su hermano, la felicidad se percibié a tra-
vés de las lagrimas: Niur se arroj6 contento sobre el cuello fragil,
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débil y extremadamente delgado de ella. El era todo sonrisas, y
ella sonrié y lloré de emocion.

Fueron diez minutos; los diez minutos que llevaron a esa pe-
quefia nifia semimuerta de vuelta a la vida.

Ese dia ella habia salido de la UCI, y no tenia ninguna pre-
visién de alta médica; pero después de la visita de su peque-
fio milagro, se mejoré tanto y tan rapido que tres dias mas tar-
de estaba en su casa, después de veintidds dias hospitalizada.
Larissa tuvo otros ingresos, otros problemas, pero a partir de
aquel encuentro con su hermano entendié que tenia la necesi-
dad de luchar contra todo lo que viniese para volver mas rapido
a casa y cuidar de su pequefio. Las fuerzas de su cuerpo tardaron
un poco en regresar y todavia tenfa un poco de tristeza porque no
era capaz de cuidar de él como antes. Pero poco a poco la fuerza
le iba a volver y podria disfrutar de cada minuto de su dia con él
cuando no estuviera en el hospital.

Hoy, Larissa ya puede tener a su hermano en sus brazos, darle
de comer y jugar con él. Es su pasatiempo favorito.

La nifia Larissa siempre le dice a todos que Dios le envié a su
hermano para salvarla, que si no fuera por el Nuirzinho, ella no
habria soportado la enfermedad, no estaria viva para contar esta
historia.

Esta historia es real y muestra que el amor es capaz de curar;
si, sobre todo el amor de una nifia y un bebé. Larissa superé todos
los limites de la medicina y demostré que la curacién a través del
amor es posible.
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GANADOR CATEGORIA C

Sonrisas de Magdalena

Cecilia Mansilla Sanchez
Equipo Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete

Aula Hospitalaria del Complejo Hospitalario Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro

Hola. Me llamo Magdalena. Si, Magdalena. Ya sé que es nom-
bre de mujer, pero los humanos son asi de originales. Tienen que
copiarme el nombre para darselo a uno de ellos. Bueno, de ellas,
en mi caso.

Me presentaré mas adecuadamente. Soy morena, de un color
tostado muy apetecible. La verdad es que siempre llevo la misma
ropa: un molde blanco como el papel, porque, de hecho, es un
papel. Pero no me quejo. Podria no llevar ropa, como muchos de
mis amigos. Ensaimada, por ejemplo, va completamente desnu-
da. Y luego esta el grupito de las Galletas, que no pueden salir
de su caja. Maria me ha contado lo mal que se pasa ahi dentro,
pues un dia se volcé su caja y cayé a mi lado. Las demas volvieron
dentro, pero ella consiguié escaparse y ahora somos muy buenas
amigas.

Creo, de todas maneras, que el que seamos tan amigas tie-
ne que ver con que llevamos ya una eternidad juntas. Tal vez ya
haya pasado una semana desde que entré en este armario de la
pequefa cocinilla que vi desde la bolsa en la que me trasladaron.
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Pensaba que pronto saldria de este hueco, pero lo que yo creia
que iba a ser mi futuro, de momento, no estd ocurriendo. Parece
como si apenas hubieran pasado unos minutos desde que seguia
estando en el escaparate de mi panaderia. Recuerdo ver a las ni-
fias que pasaban por la calle asomarse al cristal y pedirles a sus
madres, casi rogandoles, que nos compraran. Y el cosquilleo que
sentia cuando estas accedian y madre e hija entraban a elegir a
una de mis companeras. Estaba deseando que llegase mi turno.
Estaba deseando ver qué ocurriria después, esperanzada ante la
idea de qué familia me elegiria y qué futuro me corresponderia...

Por suerte, tengo a Maria, que también se siente algo abando-
nada en esta oscuridad. Nuestras conversaciones suelen basarse
en divagar acerca de lo que nos ocurrira cuando salgamos, pero
parece que la cosa esta haciéndose muy larga. De vez en cuando,
se oyen gritos que vienen de fuera, o se abre nuestro armario y
sacan a alguno de nuestros compafieros.

Desde que estoy aqui, he descubierto a las personas con las
que conviviré cuando salga de aqui. La primera que abri6 la puer-
ta, ante la expectacion de todos nosotros, fue una mujer entrada
en los cuarenta, con expresion agradable, aunque con un cefio
fruncido que parecia haberse asentado en su frente tan fuerte
como una planta a la tierra. Era bastante guapa, o eso me pa-
recid, y con un pelo cortito y moreno muy gracioso. La segunda
que entro (y la Gltima, porque yo juraria que solo viven madre e
hija en esta casa), fue una jovencita con la cara blanca y algunas
pecas, bastante delgadita, con la mirada cansaday los ojos... esos
0jos son una cuestiéon que nos hemos planteado Maria, Ensaima-
day yo unas cuantas veces. No comprendemos qué ocurre detras
de esa mirada. Maria solia decir que «seguro que habia cortado

® 106 ®



X Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

con su novio y era el amor de su vida, y no deberian haberlo de-
jado...», y se monta ella sola una pelicula amorosa. Ensaimada
cree que es «porque su madre es una pesada y seguro que no le
deja salir con sus amigas». Yo, sin embargo... creo que es algo
mas. La cara que pone al vernos, a cualquiera de las tres, me ins-
pira tal miedo... que a veces llego a pensar que tiene algo que ver
conmigo. Nuestras miradas se han cruzado un par de veces y ella
en seguida la ha retirado y ha cerrado el armario de un portazo.

Pero comprendi totalmente que ni Maria, ni Ensaimada ni yo
éramos bien recibidas por aquella chica cuando esta mafiana ha-
bia abierto el armariete y habia colocado unas nuevas amigas. Se
[lamaban Rica Tosta, pero habia un gran ‘0’ en la tapa que lei, era
porque no tenian nada de azlcar. Todo aquello me olia algo raro
y no era mi bizcochito, que ya se estaba quedando algo duro.

De pronto, se volvié a abrir la puerta y la joven chica cogié una
galleta del nuevo grupo. Y rapidamente, después, abrié su madre
de nuevo, roja como un tomate y moviendo las manos nerviosa-
mente de un lado para otro. Parecia que estaba buscando algo
que no conseguia encontrar, hasta que me miré. Yo la miré y
comprendi que me buscaba a mi. Acercé su mano como un re-
[dmpago y me cogi6 con fuerza, con determinacién.

No me lo podia creer. El futuro que tanto esperaba, que tanto
desconocia, pero que a la vez me moria por descubrir, habia lle-
gado. Iba a dejar de ser la Magdalena de un armario, para dar un
paso mas. Sali de la oscuridad del mueble y la luz me cegd, hasta
que, entre mis pequefas migas, vi como me dirigian hasta una
mesa. Abri los ojos y delante tenia a la joven, con los ojos Ilorosos
y la cara descompuesta.

—iiiNO!ll —grit6 como si la estuviesen matando.
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Me costé comprender, y cuando lo hice, me hiri6 en lo mas
hondo que ese horror era por mi. ¢(Por qué? ¢{Qué le habia hecho
yo? No era esto lo que me esperaba... ni de lo que me habian ha-
blado en el horno donde naci.

—Elena, por favor. Haz un esfuerzo. Yo sé que puedes —dijo con
dulzura su madre, con un timbre de nerviosismo en la voz que
oculté muy bien con una pequefia tos.

Elena empez6 a llorar con fuerza y a negar con la cabeza.
—No puedo, mama. No puedo. Mira como estoy.

Se miré las piernas y volvié a ponerse a llorar. «¢Por qué?s», es
lo Gnico que me preguntaba. «¢Por qué yo le hago estar asi».

—Si puedes. Venga, Elena. Estds demasiado delgada. Esta mag-
dalena no te va a hacer nada.

Yo la miraba con esperanza. Mi futuro no podia ser este. Siem-
pre me lo habia imaginado lleno de alabanzas, con gente dicien-
do lo buena que estoy, lo bien que esta hecho mi bizcocho, el
buen sabor de mi esponjoso horneado. Pero... esta chica no lo
aprecia. Esta chica piensa que le voy a hacer algo malo.

No. Me niego. No voy a dejar que piense eso. Soy esponjosa,
tostadita por arriba, estoy rica; todo el mundo lo dice. ¢{Por qué
ella no?

La discusién entre madre e hija duré un poco mas, pero solo
consegui sacar en claro que no me queria porque segun ella, yo
engordaba. ¢(Engordaba? Tengo que sacarle la idea de la cabeza,
mi futuro no se vera reducido a este llanto y a que me tiren a la
basura.

Veo como la madre de la chica sale de la habitacién y Elena se
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me queda mirando con esa mirada que, ahora comprendo qué
significado tenfa: me tiene miedo. Yo la miro a su vez, pensando
una solucién. Ella se apoya en la mesa, hundiendo la cabeza en-
tre sus brazos cruzados, y cierra los ojos. Entonces, sin pensarlo,
digo:

—Me llamo Magdalena. {Qué te pasa?

Y lo que mas me sorprende es que ella levanta la cabeza como
movida por un resorte. Me ha oido.

—(Quién eres? —dice, temblorosa.
—Soy yo. Magdalena. Te he visto llorar y me gustaria ayudarte.

Cruzo mis miguillas para que me escuche. Ella se agarra la
cabeza con fuerza y empieza a susurrar: «Tranquila, tranquila. O
estas hablando con la magdalena. No estas loca».

—Ey —la llamo—, no estés loca. Bueno... tal vez. Pero no por lo
que tu piensas.

La chica siguié apretandose la cabeza cada vez con mas fuerza,
tanta que me asusté. Si yo hiciera eso, acabaria aplastada en un
segundo.

—Te vas a hacer dafio —sigui6 poniéndose cada vez mas roja—.
iPor las migas de mi abuelo! iNo estas loca! Escichame. Por favor.

Poco a poco, me parecié que Elena empezaba a relajar los
hombros, a calmarse, y sus sollozos quedaron reducidos a unas
ltimas lagrimas que acab6 sorbiéndose.

—Venga... tranquila —Por fin consegui que me mirase.

—¢Por qué... por qué me hablas? Eres una magdalena —El tim-
bre de su voz sonaba cerca de la locura.
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—Si, bueno, soy Magdalena, pero... no soy mala. No tienes que
tener miedo. De mi, no.

—No te tengo miedo... Simplemente... Yo... No puedo... Comer-
te... —Se le rompi6 la voz.

Yo queria consolarla, hacer que dejara de llorar.
—¢Por qué? No voy a hacerte nada. Te lo prometo.

—No es por ti. No eres tu. Es... Soy... Es que... —Su voz se traba-
ba, mientras las lagrimas acudian de nuevo a sus 0jos y estos se
miraban fijamente las piernas—. No puedo engordar. Y td me vas
a hacer engordar mucho. Y... —De nuevo el llanto.

—Pero ¢coémo te voy a hacer engordar? Mirame. Y mirate. Estas
muy delgadita. Y yo soy del tamafio de tu dedo del pie. ¢(No crees
que eso que dices que te engordaria, no se notaria nada?

—Da igual, yo no quiero comerte. No quiero. No puedo.

La chica no paraba de mover la cabeza de un lado a otro, y me
di cuenta de que por ahi no iba bien. Asi que se me ocurrié una
idea. Podia hablarle de mi futuro, de a qué estoy destinada y de lo
que me va a pasar si ella no me come.

La miré dispuesta a hablar, cuando algo en su rostro me hizo
cambiar de opinién con respecto a mi idea. La vi tan palida, tan
perdida, tan triste que mi futuro me dej6é de importar por un
momento. Miré mi tostada masa y recordé lo contenta que la
gente miraba a mis companeras y a mi desde el escaparate de
nuestra panaderia. Y sus miradas no tenian nada que ver con la
de la chica que tengo delante. A esa gente la olamos hablar sobre
sus planes, lo que iban a hacer o lo que habian hecho y recuerdo
que Ferrero y yo nos entusiasmabamos al verlas. Qué diferente es
Elena... iTengo otra idea!
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—iEy, Elenal Tranquila, ¢vale? Voy a contarte una cosa... solo te
pido que me escuches hasta el final. Luego puedes hacer conmi-
go lo que quieras.

Yo naci en un pequefio horno, que fue durante algtin tiempo el
que me mantuvo calentita hasta que consegui estar fuerte para
salir de él. Unas nueve horas tal vez fueron las que estuve en su
interior, hasta que por fin me sacaron y me llevaron a un cémodo
molde que aun llevo para vestirme. Después de eso me colocaron
en un escaparate con muchas mas como yo y me dieron nombre
y apellidos. Un cartelito blanco que ponia: MAGDALENA VEINTI-
CINCO CENTIMOS.

Todos los que estaban a mi alrededor me hablaban de las gran-
des maravillas que nos ocurririan al salir de ahi. Que nos compra-
riais vosotros, los humanos, y en vuestras casas viviriamos una
nueva vida, transformandonos, a partir de que nos comieseis.

Después de eso, segin me contdé mi amiga Baguette, seriamos
energia que ayudaria al humano que nos eligiese. Ese humano
es el elegido de cada una para completar su pequefa vida antes
de ser la energia que ird por vuestro interior. Nos convertiremos
en vuestras fuerzas, en vuestra proteccion y en algo que a mi me
llegd a lo mas hondo: en vuestras sonrisas. Pero eso... solo pasa
si nos coméis.

TU eres mi elegida. Tu eres la persona a la que quiero ayudar,
por la que quiero ser energia. Porque quiero que sonrfas.

Hubo un largo silencio inundando la sala, muy tenso y, a la
vez, calmado. Apacible. Y de nuevo tenso. Calma. Tensién. Calma.
Tensién. Yo ya habia dicho lo que me quedaba por decir. Ahora
era ella la que elegia. Tanto su futuro como el mio.
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Calma. Tensién. Calma. Tensién. Elena me miraba sin ver... y
entonces me cogi6. Me mir6 otra vez, pero seguia sin verme. Me
acerc6 un poco a su cara, pero sin verme. Yo notaba que algo no
iba bien, que ella no estaba eligiendo la opcién que yo querria.
Que mi historia no acabaria con un final feliz.

La joven se levantd, apretdindome, pero con una suavidad que
hizo que me estremeciera. Salié a paso rapido del cuarto y fue a
la cocina. Me di cuenta de que su madre no estaba en casa. Elena
abrié un armario y lo que vi me hizo ver la cruda realidad.

Era la basura. Y yo iba a acabar en ella. Elena no me habia ele-
gido. Ella no queria sonreir.

Vi como lentamente me acercaba al cubo y cerré los ojos con
fuerza, asumiendo lo que me iba a suceder... Y, entonces, de pron-
to, tan rapido que no me di ni cuenta, Elena me acercé a su boca
y, mirandome, por fin, me vio. Abrié la boca y entré en ella alin
sin creérmelo.

Iba a ser energia. Elena, mi Elena, habia elegido que yo fuese
su energia. Pero, lo mas importante, habia elegido sonreir.
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El dia de manana

Adriana Saiz Aguayo

Aula Hospitalaria del Hospital General Universitario Gregorio Maranén de Madrid

El dia de mafana,

las cosas habran cambiado,

la gente seguira estudiando,

y la disminucién de paro, mejorado.
El dia serd mas brillante,

las noches mas oscuras,

el cielo sera mas azul,

y nadie contaminara la cultura.
Habra viviendas,

gente estudiando,

comercios abiertos,

personas trabajando.

Habra médicos tratando,
enfermos sanando,

los locos estaran cuerdos,
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y las cuerdas atando.

El aire serd puro,

quererse sera barato,

el odio durard un momento,
los celos duraran un rato.

Y es que el futuro es el futuro,
y alin no es cercano,

el futuro que yo imagino,

es el que muchos deseamos.
Solo sé paciente y recuerda,

todo cambia, todo pasa, y todo llega...
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Paula Sinai Martinez Romero

Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del Hospital General Universitario Reina Sofia

Hola amigos, soy una ancianita de setenta y cinco afios y esta
tarde lluviosa de otofio viene a mi cabeza el recuerdo de aquella
chiquilla que fui con catorce afos y de los relatos que escribia
en mis largos ingresos hospitalarios por culpa de mi enfermedad
crénica. Adn recuerdo aquel octubre en el que la maestra del hos-
pital me pidié escribir un relato sobre el futuro. No me imaginé
yo en ese momento las cosas que hoy les cuento a mis nietos:

—Con Whatsapp era mucho mas bonito todo, os explicaré. Ha-
bia mas comunicacién y, de hecho, si pulsabas una tecla podias
grabarte hablando. Escuchabas la voz de la otra persona, conec-
tabais mas. No ahora tanto holograma, ni tanta cosa...

Mis nietos me dicen que estoy anticuada y yo sonrio, pero con-
tinto hablando sobre lo que ha cambiado el mundo.

—En mis tiempos —les digo—, a tus amigos podias seguirles en
Instagram y darle like a sus fotos. Podias grabar videos cortos y
que todos lo viesen. Eso si que era amistad, no ahora, comuni-
candoos con la telepatia esa que es un marrén.

—Pero abuela...
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—iNi abuela ni nada! En 2016, cuando yo era joven, los idolos
de masas eran los youtubers. ¢{Y ahora qué? Todos detras de los
imbéciles esos que disparan con los rayitos laser.

—Se llaman custodios, son guardianes intergalacticos...

—(Te crees que soy tonta? jEso ya lo sé! Solo digo que antes
todo era mucho mas civilizado. {Se comia con cubiertos! Ahora,
todo este rollo de los atraedores magnéticoeléctricofrigorifico...

—Abuela, se Ilaman atraedores frigorificos, y seglin lo que nos
han explicado en el cole, son mucho mas simples de utilizar que
esos tenedores y chucharas que usabais hace sesenta afos...

—Td no prestas mucha atencién en el colegio, ¢no? Se dice
tenedores y cucharas. Y eran practicos y faciles, no como ahora,
que hay que pulsar un botoncito, vete ti a saber de qué color
lo han puesto este mes, y se supone que la comida sube por el
tubito y llega hasta la boca... ipor el amor de Sarak! Eso es una
tonteria, no funciona.

—No te funciona a ti porque lo pones al revés, abuela.

—iBah! No funciona porque no funciona, y ya esta. Ademas, no
os movéis nada, queréis que os lo den todo ya masticadito y en
boca. iPues no, asi no se llega a ningtn sitio!

Mis nietos resoplan, cansados, pero yo continuaré con mi charla.

—Ya se lo digo yo a vuestra madre, que os saque a dar una vuel-
ta de vez en cuando, que os movais, que andéis. Pero no, dice que
tenéis la realidad virtual esa de las narices que os lleva a donde
querdis. (Pero vosotros creéis que eso es normal?

—Si, abuela. Con la realidad virtual no hace falta ni que nos
levantemos del sofd y ya estamos en el sitio que deseamos.
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—iEso no sirve! Tenéis que salir, que os dé el sol ese que tanto
nos costé mantener a los de mi generacién. iNo revertimos el
cambio climatico para que ahora os quedéis aqui encerrados con
esas graficas de realidad virtual y os perddis toda la belleza que
alin guarda el mundo!

—Si, abuela.

—Si, abuela, si, abuela —los imito con voz aguda—. {Por qué no
vais a casa de Plack, ese amiguito vuestro tan simpatico?

—Ehh, claro. Vamos a ponernos las gafas de realidad virtual y
ahora...

—¢(Qué? iNo, no! Me refiero a que vayais de verdad. Su casa solo
esta a dos calles de aqui, y os vendra bien andar un poco, que se
os van a quedar las piernas encogidas de tanto estar sentados.

—Pero...

—iNada de peros! Corred a su casa y jugad con las maquinitas
esas o lo que querais, pero id. Vamos.

—Coémo se nota que quieres perdernos de vista...

Yo los empujé suavemente hasta la puerta y sonrei, recordan-
do tiempos pasados en los que creiamos que teniamos el mas
absoluto control tecnolégico y no nos haciamos una idea de lo
que vendria afios después.

Esta tarde plantaré una vieja semilla que atn conservo, echo
de menos las macetas del patio de mi casa y el olor de las flores
en primavera, ahora todo esta en capsulas, recubierto y las gran-
des reservas naturales no se pueden visitar, solo las podemos ver
en hologramas, serd mi pequefio homenaje desde el futuro a ese
pasado del que tan buenos recuerdos tengo.
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Diario de una joven
perteneciente a una
generacion perdida

Marina Vélez Pérez

Aula Hospitalaria del Hospital Infanto-Juvenil de Valladolid

Quiza la tecnologia haya avanzado demasiado en estos ulti-
mos afos, quiza la ciencia haya descubierto cosas que jamas na-
die tendria que haber desvelado, quizd nosotros, los humanos,
nos hallamos olvidado de lo que realmente es vivir.

Mi abuela aun sigue recordando su infancia como una época
de cambio, donde los méviles empezaron a tomar importancia,
donde sus amigas, al igual que ella y toda la poblacién del mun-
do, comenzaron a hacerse dependientes de un aparato electré-
nico y donde las cosas no eran ciertas si no las contabas o las
compartias antes en tus redes sociales.

A mi me suena todo un poco extrafio pero yo siempre la escucho
atentamente intentando descubrir en qué momento cambié todo.

Cuenta mi abuelo que antes el dinero era finito y que cada uno
disponia de una cantidad limitada.

iPero qué tonteria!l Pensé yo la primera vez que lo escuché,
pudiendo tenerlo todo, ¢{por qué iban a pasar necesidades? Desde

® 125 e



X Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy libre”

que cada uno tiene su propia maquina de hacer dinero ya no hay
ni ricos ni pobres, todos somos iguales.

Cuenta mi madre que cuando ella nacié todavia habia gente
que despachaba en los comercios. (Cémo podian vivir tan sobre-
cargados de trabajo? Pudiendo un robot hacer todo por nosotros.

Dice mi padre que cuando él era pequefio, de vacaciones se
iban como muy lejos a América y que tenian que soportar varias
horas de avion. ¢A América? Me sorprendi yo, ahora lo mas cerca
que vamos es a Marte y eso solo para ir de compras.

¢Y de horas? De horas nada, con el nuevo sistema de teletrans-
porte basta con encontrar a alguien que esté justo donde tu quie-
res ir y que quiera ir justo donde tu estas y eso como mucho lleva
un par de minutos, el intercambio a penas unos instantes.

Cuenta mi tio que antes tenian que estudiar varios idiomas
ya que dependiendo de cada zona la gente hablaba uno distinto.
iQué tonteria! Con lo facil que resulta ahora hablar todos el mis-
mo, el nuevo idioma universal.

La ciencia ha avanzado tanto que ahora nadie muere, nadie
enferma, incluso nadie envejece, pero ¢y qué tiene esto de boni-
to? Parecemos clones perfectamente disefiados para ser idénti-
cos. Podemos elegir el color de pelo, el rostro, el sexo e incluso el
tono de piel de nuestros hijos y eso que decia mi tia que antes los
hijos solian parecerse a los padres.

Cuentan las noticias que los robots estan preparando una
insurreccién y que si los humanos seguimos tratandolos como
simples esclavos las tornas podrian cambiarse. Desde que oi eso
comencé a reflexionar todo lo que me decian mis abuelos, padres
y tios.
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Nuestra actual vida es muy aburrida, millones de centros co-
merciales abarrotados cada dia, millones de compras innecesa-
rias y mucha desesperacién. Actualmente, los humanos no tene-
mos nada que hacer, los robots trabajan por nosotros, nos lim-
pian la casa e incluso cambian los pafiales a nuestros hijos por lo
que... (qué hacemos nosotros?

NADA, esa es la palabra que en pocos afos describird lo que
queda del rastro de los humanos. Solo nosotros podremos evitarlo.
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El futuro en un sueno

Maria Lopez Soria
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del Hospital General Universitario Reina Sofia

Alli estaba yo tumbada, bastante aburrida, pues esas cuatro
paredes eran desde hace semanas «mi hogar». Un hogar que a
todos nos asusta, tengas la edad que tengas, pero si eres un nifio
pues asusta mucho mas.

Parece algo tan circunstancial de la vida, pero yo intentaba
ver esto como una aventura donde yo misma era la protagonista
de esa pelicula en la que la chica, no sabemos cé6mo, lucha sin
parar, hasta que al final termina la pelicula, sale ilesa sin apenas
ningln rasgufio y sin apenas haberse despeinado de esa increible
aventura.

Pues yo intentaba pensar y creerme que la protagonista de
esta pelicula era yo.

Como cada dia, ya era una rutina levantarse a la misma hora,
desayunar, comer, merendar y cenar a las mismas horas, y dor-
mir. Afortunadamente, durmiendo era libre. Habia sofiado el mis-
mo suefio miles de veces, sofiaba que estaba en el futuro, un
futuro mas bonito, sin sufrimiento, un mundo lleno de alegria,
y luego despertaba y encontraba que estaba en ese triste lugar,
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estaba desde hace unas semanas alli, exactamente ochenta y seis
interminables dias.

Yo vivia en un hospital debido a una enfermedad, y mi mundo
exterior lo veia a través de la ventana de mi habitacién. Desde alli
veo la gente pasear, cogiendo el bus, el taxi.. cosas tan cotidia-
nas, que desde aqui son envidiables.

Pero estaba contenta, pues era lunes y los lunes venia mi abue-
lo a contarme qué invento habia hecho con cosas tan simple que
teniamos por casa, empezaba a reciclarlas e inventaba toda clase
de herramientas y objetos increibles.

Mi abuelo se llamaba Tomas, y desde que murié mi abuela era
mi mejor amigo, era mi confesor, sabia lo de mis suefios y siem-
pre bromedbamos que inventaria una maquina del tiempo para
viajar a mi futuro. Cémo seria el futuro, que comienza hoy, que
empieza cada dia.

Eran las cinco y como siempre alli estaba, fiel como cada lunes
a la cita conmigo. Entré con una sonrisa de oreja a oreja, con-
tdndome que por fin después de tantos afios lo habia logrado,
que ya estaba terminada y que tenia que ir a casa para verlo. Yo
le miraba y veia como tenia sus ojos con un brillo que nunca le
habia visto.

—(Qué es? —le pregunté.

Mi abuelo me miraba con esos ojos tan bonitos, que al mirar-
los parecia que estabas mirando al mar, ese mar que yo también
veia cada dia gracias a esa aportacién genética que habia hereda-
do de mi abuelo.

Mi abuelo me contesto:
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—Dentro de dos dias te dan un permiso para volver a casa, y te
lo ensenaré.

Pronto termind la visita y se tuvo que marchar. Yo estaba ner-
viosa, pues al dia siguiente tenia una de las pruebas. Ya me la
habian hecho alguna vez y no era muy divertida, la verdad.

A la mafiana siguiente intentaba no pensar en la prueba, sino
en la sorpresa de mi abuelo. Intentando tener los pensamientos
en otro lado, acabaron con la dichosa prueba, me tumbé en la
cama, pues estaba mareada, cerré los ojos para imaginarme que
estaba en casa, en mi habitacién, en mi cama, descansando de
un dia lleno de emociones, y me quedé dormida.

Por fin llegé el dia de volver a casa para estar unos dias. Al lle-
gar te das cuenta de que han pasado muchos dias, pero que todo
estaba tal como lo dejé cuando me marché.

Entonces llegé mi abuelo, vivia tan solo a unos metros de mi
casa. No habian pasado ni veinte minutos de estar en casa y me
fui a casa de mi abuelo. Entré, y en medio del salén habia una
sabana que cubria un aparato lo suficientemente grande que in-
cluso habia desplazado la mesa y las sillas del salén. Dio una
fuerte sacudida a la sdbana y aparecié una especie de coche, muy
extrafio la verdad, no sé muy bien lo que era. Se meti6 dentro y
me invité a hacer lo mismo.

—(Qué es?

A lo que mi abuelo, de pelo como los copos de nieve y los ojos
azules con el mar me contesto:

—He construido una maquina del tiempo, la hice para viajar
contigo, pues en el futuro la medicina ha avanzado tanto que tu
enfermedad alli es muy facil de curar. Yo ya la probé, y funciona.
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Pues yo ya he viajado hasta alli, y te estan esperando para tu tra-
tamiento y tu regreso a casa para siempre.

Y a todo esto contesté:
—A qué estamos esperando. jVamos!

Empez6 a tocar botones sin parar, yo tenia un poco de miedo,
pero yo tenia plena confianza en mi abuelo. Cerré los ojos y escu-
ché mucho ruido, un hormigueo muy extrafio pero agradable y,
de pronto, un golpe brusco, de pronto note un pequefio mareo y
ya no me cuerdo de mas.

Al abrir los ojos, vi la cara de mi abuelo nombrado mi nombre.
—Carol, ya hemos llegado.

Salimos de aquel aparato y nos dispusimos a salir a la calle. Al
salir, los coches se suspendian en el aire y no tenian ruedas. Mi
abuelo me comenté que ya los coches no eran como antes, la ga-
solina se habia acabado, pues los pozos de petréleo se acabaron
hace afos, y los coches funcionaban con energia solar. Practica-
mente no contaminaban y en nuestro pais siempre habia sol.

Nos dirigimos al hospital, estaba donde siempre, pero se le
veia tan diferente. Al entrar, no daba la sensacién de estar en un
hospital, parecia un gran hotel, nadie llevaba bata blanca, cada
uno la llevaba de un color diferente, era muy divertido y alegre.

Subimos por el ascensor, que era tan diferente. Dentro del as-
censor habia un panel y podias elegir por unos dibujos los dife-
rentes paisajes que podias ver, nosotros elegimos Africa. Y te ele-
vabas a la sexta planta, mirando como paseaban unas cebras, y
te miraban y daba la sensacion de estar en la sabana, asi, de esta
manera, era una forma de no pensar en el lugar donde estabas.
Todo estaba lleno de pantallas, incluso podias leer un libro desde
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unas gafas especiales. Era tan maravilloso, me parecia fascinante.

Llegamos a la planta, y alli me estaban esperando varios mé-
dicos. Mi abuelo les habia explicado en su pasado viaje lo que
me ocurria. Eran tres, dos hombres y una chica. Pasamos por
pasillos, que parecian estar llenos de ventanas, que parecia que
estabas en la calle, y no daba la sensacién de estar encerrada.

Me hicieron toda clase de pruebas. De todas ellas, ninguna
dolorosa. En la habitacién habia una enorme pantalla para poder
conectarte con tu casa, cuando quisieras, puesto que a tu familia
se la echa mucho de menos. Me explicaron que un paciente feliz,
es un paciente que mejora pronto. Las analiticas eran muy sen-
cillas. Venia la enfermera, te pedia que soplaras fuerte, notabas
como la picadura de un mosquito y ya esta.

Después de algunas pruebas médicas, el médico llegd a los
pies de mi cama y me coment6 que hoy mismo empezarian con
el tratamiento, que era muy sencillo, y que ese tipo de enfer-
medad ya estaba practicamente erradicado, y que en unos dias,
estaria en casa.

Después de pasar por infinidad de pruebas, dias de hospitali-
zacién y dias de soledad, por fin pronto estaria curada, era una
felicidad absoluta... Estaba contenta de estar por unas horas en el
futuro, la ciencia habia evolucionado a pasos agigantados, estaba
emocionada. Practicamente las operaciones habian desapareci-
do, ya no hacian, porque no necesitaban hacer un corte para lle-
gar a ver el mal de un paciente, solo pasarlo por unas maquinas
muy sofisticadas. Nadie llevaba cicatriz de una operacién quirir-
gica. Las donaciones de 6rganos eran muy sencillas, y pasabas
por las habitaciones y veias a los pacientes felices, y no llenos de
tubos y familiares angustiados.
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Pasé unos dias en aquella planta de hospital, con un trato ex-
quisito. Y valorando cada minuto que se dedicaba a los investi-
gadores de enfermedades, pues de no ser por ellos, esto no seria
lo mismo.

Llego el dia de mi alta, mi abuelo me esperaba para llevarme
de regreso a casa, estaba tan llena de vida, que cualquier cosa,
por muy insignificante que pareciese, para mi era maravilloso.

Llegamos al lugar de la maquina del tiempo, volvimos a subir;
mi abuelo con la sensacién de haber logrado que mi futuro fuese
mas largo, yo con ganas de vivir cada dia intensamente.

Para no olvidarme nunca de esta aventura compré de una pe-
quefa tienda cerca del hospital una pequefa bola de nieve con
un pequefo tren rojo en su interior. Pude ver cémo la gente ha-
blaba con una pequefa pulsera y era su teléfono mévil, me pare-
cia todo tan magico, pero teniamos que regresar a la invencién
de mi querido abuelo, volvi a oir los ruidos del artefacto y...

Me desperté en casa, en mi habitacion. Las cortinas no estaban
bien cerradas y los primeros rayos de sol entraban jugueteando
por mi espalda hasta llegar a la zona de los ojos, y con mucha
pereza de abrir los ojos para empezar un nuevo dia.

De pronto pensé: «¢Ha sido un suefio? ¢De verdad he estado
en el futuro? ¢Y me he curado?». Eran preguntas que bailaban
por mi cabeza, hasta que decidi abrir los ojos y despertar. Estaba
alli, en mi cama, pensando «¢Lo habré sofiado?». Me levanté y vi
la pequena bola de nieve con el pequefio tren rojo en su interior.
Bajé las escaleras y pregunté a mi madre:

—¢Ha venido el abuelo?

Ella se giré y me contesto:
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—Se ha ido de viaje, te ha dejado una carta.

Abri la carta y me explicaba que se habia marchado al pasado,
pues echaba de menos a su gran amor y se habia ido con ella.
Pronto regresaria para volver a mi futuro tantas veces como qui-
siera. jEstaba tan orgullosa de mi abuelo, era un genio! Habia
inventado la maquina del tiempo, y yo estaba curada.

No me importaba ya mas, habria ocasiones para viajar, ahora
queria disfrutar de mi nueva vida, mi nueva oportunidad, estu-
diar mucho, pues ya sabia lo que queria ser. Mi profesion de adul-
ta seria médica.

Mi vida habia sido toda una aventura, pero, como siempre, la
protagonista sale airosa de todas sus aventuras.

iCuantas personas pueden decir lo que yo vivi en el futuro, y
que vi cosas antes que todos los demas! Cree en ti mismo. Porque
todos tenemos un futuro maravilloso.
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El espejo

Santiago Riquer Masia

Aula Hospitalaria del Hospital General Universitario Gregorio Maranén de Madrid

Tic, tac, tic, tac. El reloj de cuco que colgaba de la pared de
la entrada parecia ir acompasado con el latido del corazén de
la casa que mis padres acababan de adquirir a las afueras de la
ciudad.

Mi madre colocaba los nuevos muebles a su gusto. Mi pa-
dre, por otra parte, disfrutaba cortando lefia en el jardin para la
chimenea. Mi hermana escuchaba musica de adolescente en su
nuevo y recién pintado cuarto. El jardin lucia precioso, lleno de
flores. Los arbustos que mi padre habia estado plantando hace un
rato, ya estaban salpicados por el riego automatico que acababa-
mos de instalar.

Y yo, mientras tanto, no podia parar de mirar aquel espejo, ba-
fiado en plata e impoluto en comparacién con los otros muebles
de la casa, todavia amontonados y revueltos por la mudanza.

Paseando por los pasillos, me llamé la atencién el espejito que
lucia su brillante acabado en plata en medio del corredor por el
que yo caminaba, y me paré delante de él. Estuve un buen rato
observando aquel espejo cuando, de repente, un reflejo detras
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de mi apareci6 por arte de magia, dirigiéndose hacia el fondo del
corredor. Rapidamente, aparté mi vista del espejo y sali como
alma que lleva el diablo tras aquella luz que habia visto hacia un
segundo. Sin darme cuenta, me encontré en una persecucion sin
sentido por toda la casa, intentando averiguar quién o qué era
ese haz de luz que corria delante de mi.

Al girar la esquina del pasillo, la luz habia desaparecido. Obser-
vé a mi alrededor y me percaté de que después de haber corrido
por toda la casa, estaba frente al mismo espejo donde habia em-
pezado la persecucién.

La casa, de repente, se habia quedado muy silenciosa. Las pa-
redes lucian desconchadas y llenas de humedades, las vigas del
techo estaban a punto de caerse, y el espejo ahora acumulaba
una gran capa de polvo sobre él. Decidi salir al jardin. (Qué le ha-
bia pasado al jardin? La fuente ya no tenia agua, el arbol que mis
padres y yo habiamos plantado esa mafana al llegar a la casa,
media ahora seis metros de alto, y las enredaderas se abrian paso
a través de los cristales rotos de las ventanas.

De repente oi unos pasos detras de miy, al girar la cabeza, des-
cubri a una mujer madura, de unos cuarenta afios, frente a mi.

—¢Quién eres tu? —pregunté aquella mujer.

—Yo vivo en esta casa, me he mudado esta misma mafiana.

—¢(Coémo?, ¢acaso estds loco? Los duefios de esta casa, que
eran mis padres, fallecieron hace diez aflos y mi hermano des-
aparecié hace mucho tiempo. Yo soy la Unica de la familia que
vive alin, aunque, mirandote bien, tienes un gran parecido con

mi hermano... No puede ser, éeres ti? Pero ¢cémo es posible?
Si desapareciste el mismo dia que nos mudamos a esta casa, te
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estuvimos buscando durante tres afios y al cuarto te dieron por
muerto...

—i¢Muerto yo!? Pero... pero si solo estaba dando una vuelta
por la casa esta mafiana hasta que me topé con ese maldito es-
pejo y la luz que reflejo.

—(Te refieres a ese bonito espejo del pasillo?

—Si, estaba frente a él, apareci6 una luz por detras y al seguirla
mi familia entera habia desaparecido y la casa estaba distinta.

—Entonces... al seguir la luz que aparecié en el espejo... Viajaste
al futuro sin saberlo! Debemos volver a mirarlo y quizas asi pue-
das volver a tu época y, mi hermano, que eres td, nunca habria
desaparecido.

—Esta bien, intentémoslo.

Fuimos entonces mi supuesta hermana y yo hacia el dichoso
espejo y, efectivamente, al observarlo un rato, apareci6 la misma
luz de antes y salimos corriendo detras de ella. Mi hermana iba
detras de mi, pero al girar la esquina, de repente la luz desapare-
cié y cuando me giré para avisar a mi hermana, ella ya no estaba.
La casa lucia recién pintada de nuevo. Se oia a mi hermana cantar
en su habitacién y un agradable olor venia de la cocina, donde
estaba mi madre. Miré por la ventana y mi padre seguia cortando
lefia, como esta misma mafana antes de que yo desapareciera.

Habia vuelto al presente y, sin saberlo, habia viajado al futuro.
Y todo por culpa de aquel extrafio espejo y la luz que se reflejaba
en él.

Nunca llegaré a saber lo que pasé, pero lo que si sé es que ese
espejo estd mucho mejor en el cubo de la basura.
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La cura a traves del tiempo

Alba Parra Gonzalez
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del Hospital General Universitario Morales Meseguer

Oia el leve sonido de las gotas de suero fluyendo por el cableado,
aunque en su interior aquel sonido retumbaba como cafionazos.
Bruno seguia ahi, inerte, pero no muerto. Aunque adn tuviera vida,
tedricamente, su amigo ya no vivia. No se encontraba en coma ni
nada, pero la quimio experimental resultaba tan devastadora que las
drogas le generaban un suefo intenso, ella ya no las tomaba, pero
estaba a punto de caerse rendida en un suefio. ¢Era triste? Si. Haber
sobrevivido ella a todo eso... y ahora tener que lidiar con la agonia de
uno de sus compaferos de quimera. Si le salieran las palabras para
escribir una poesia sobre esta vida, las propias letras llorarian.

Se escuché el chirrido de la vieja puerta de la clinica, harta
de tantos médicos con malas noticias y familiares embutidos en
lagrimas. Rall y Valeria ya habian superado su cancer a base de
someterse a duros tratamientos, mientras su amigo Bruno alin
segufa internado bajo quimioterapia experimental, carente de
dignas esperanzas. Tal vez, les seria mas facil cerrar la puerta y
olvidarse de él, del aterrador destino irrevocable ante ellos. Pero
¢(resultaria humano? Mejor guardar vigilia sobre él mientras sus
padres trabajaban y ella, de paso, descansaba.
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—¢(Coémo vais? —pregunté Radl al entrar.

Vio a uno durmiendo, y yo a la otra llorando, estrechandola asi
entre sus brazos, intentando protegerla de la tempestad, como
si todo pudiera volver a la normalidad, cuando ahora solo son
titeres inmersos en un mundo de agujas. Una dimensién incapaz
de ser evadida. Puede que su destino fuera vivir como martires,
golondrinas nacidas para morir de frio.

—Lleva todo el dia asi —respondié Valentina apenada—, no sé
qué hacer, ni yo, ni las médicos, ni nadie.

—Si pudiéramos viajar en el tiempo para traer la cura...

—Desearia poder usar esa dichosa maquina.

—¢(Qué maquina?

—Ya sabes, aquella de la que te hablé. Un prototipo para
viajar en el tiempo, mi madre y todo su equipo de laboratorio

[leva meses buscando financiacién para perfeccionarla y pro-
barla.

—¢Tienen una maquina de esas? —quiso saber Raul minima-
mente alterado—. Podriamos viajar al futuro y traer la cura. La
semana pasada lei un articulo que afirmaba que dentro de cinco
afos se hallaria la cura contra el cancer.

—Ah, entonces tu plan es colarnos en el trabajo de mi madre.
Saltarnos a los seguratas y el sistema de identificacion de iris. Me-
ternos en un prototipo que podria matarnos o enviarnos a la era
mesozoica. Viajar cinco afos en el futuro, sin certeza de la fecha
concreta en la que se distribuird dicha cura que seguramente no
sera facil de robar. Y para rematar, si volvemos con vida, puede
que la sustancia no funcione.
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—En ese caso, cuando me toque hablar en el funeral diré que
eres la mala amiga que se neg6 a ayudarle a seguir con vida.

A raiz de tal comentario comenzaron una disputa por la elec-
cién moralmente adecuada, hasta aceptar Valentina a colarse en
los laboratorios a cambio de un tarro de Nutella.

Al llegar a su casa buscé entre todos los ficheros recientes y
la agenda de su madre, puesto que la mujer era de esas perso-
nas despistadas que siempre guardaba contrasefias y palabras o
nameros en libretas personales o archivos de notas del teléfono.

Cuando estaba terminando de registrar lo primordial, escuché
al picaporte girando, lo que le provocé un sobresalto.

—Hola, mama —salud6 aceleradamente.
—Hola carifio, ¢qué tal el dia?

—Como siempre, cuidando a Bruno. He vuelto hace un rato y
como no te he visto rondar por la casa, he pensado que estabas
aqui.

—Sabes que vuelvo tarde.

—Ya, pero... —Intentaba razonar, mientras veia que su madre
[levaba una extrafa nevera portatil—. (Qué es eso?

—Oh, un ojo del becario. El segundo asesinado desde que co-
menzamos el proyecto del que te he estado hablando —le explica
a su hija, mientras la mira estupefacta sin encontrarle razén al-
guna al hurto del érgano—. Era muy lento pasando las férmulas
a limpio. Como persona seria agradable, pero era el peor becario
que he tenido.

—Pero ¢por qué te lo traes?
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—De recuerdo hija, de recuerdo.
—Pero ¢y la familia?

—Al chiquillo se le daba peor la biologia que a tu hermano. No
creo que sus familiares perciban la diferencia, porque encima ve-
nia de un proyecto de inclusion social de las clases bajas.

—Ay, mama, eres un amor.

—Si, hija, si. Podria haberle extirpado los dos y le he dejado uno
por caridad cristiana. A pesar de que el misterioso asesino ahora
tiene la oportunidad de cogerlo para pasar el control de iris, pero
no pasa nada, mafiana llega otro becario. Anda, mete esto al fri-
go. Quiero ensefiarselo mafiana a tu madrina.

Tras dicho el inusual y peculiar incidente con su atea madre, la
joven telefoned a su amigo.

—Radl, ya sé como burlar el control de iris.
—iFantastico! Cuenta.

—Mi madre se ha quedado con un ojo del Gltimo becario que
han matado.

—(iQuél?
—Es que ella queria hacer medicina.
—Ya, pero...

—¢(No querias llegar hasta la maquina del tiempo? iPues ya
estal No entiendo el problema.

—Pues que no sabia que tu madre diseccionaba los cadaveres
de sus becarios.

—Tranquilo, solo es un hobby. No mata gente, aunque le gusta
imaginarselo.
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—iSuficiente!

—Endeble... Nos vemos en la calle Gustavo Adolfo Bécquer a las
diez en punto para ir hasta alli. No te preocupes por la seguridad
de la entrada principal, ya sé cémo solucionarlo.

—Entendido, hasta esta noche.
—Hasta esta noche.

—Buenas noches, soy la hija de Amelia Prieto Sanchez. Me ha
pedido que coja su bolso, lleva ahi su cartera y unos apuntes muy
importantes con los que precisa trabajar esta noche.

—Estda bien —accedi6 el guardia de seguridad del edificio—, pa-
sad.

—No me puedo creer que haya colado —se sorprendi6é Raul—.
Con razén ya han asesinado a dos becarios.

—Y los que quedaran —dijo Valentina al salir del ascensor.
—(Es aqui?
—Si —afirm6 sacando el ojo del bolsillo.

Valentina colocé el ojo frente al detector de retinas ante la mi-
rada asqueada de Raul. Acto seguido, este emiti6é un sonido, tras
el cual las puertas del laboratorio quedaron abiertas.

Sefal6 un gran aro situado al lado de un bloque abarrotado de
botoncitos y conectado a una pantalla.

—Impresionante, veamos cémo funciona.

—Muy facil. Con los nimeros del teclado escribimos la fecha
donde la pantalla sefiala. Después, debemos poner el nimero
de pasajeros, nuestro peso y altura. Por dltimo hay que darle a
iniciar. Lo pondré para dentro de seis afios.
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Lamaquinahizo«fiuuuuuuuuuuuuuuhhhhhhhhhhhhhhhhhhs
y nuestros protagonistas se internaron en su viaje a través del
tiempo.

—Seguimos en el laboratorio de tu madre.
—Seis afos después. Venga, que tenemos que salir de aqui.

En el ascensor vieron una pantallita en la que aparecia el tele-
diario. «Continda la disputa entre la industria farmacéutica y la
sanidad publica, debido al descubrimiento de la cura del cancer.
El Estado quiere fomentar la administracién de dicha sustancia,
pero las empresas destinadas a diversos tratamientos como las
quimioterapias se niegan, puesto que sus beneficios disminuirian
bruscamentex.

Tras la impactante noticia, Valeria y Raul llegaron a la planta
baja, donde salieron de manera despreocupada del edificio. Entre
ellos determinaron llegar a su hospital, colarse en alguna furgo-
neta de distribucién de la farmacéutica, entrar en microbiologia,
coger el farmaco y largarse de vuelta a su afio.

—Bien, ahi esta microbiologia. Vamos.
—Ya, pero no podemos entrar. Hay una chica vigilando.

—¢Seguro? No creo que le paguen mucho, al igual que no creo
que tu seas muy atractivo. Pero no tiene pinta de lesbiana, asi
que ya puedes ir a cortejarla.

—¢iQué!? iNi en bromal

—Lo siento, pero carecemos de otra opcién. No haber ido al
gimnasio incluso cuando te bajaba el nivel de hemoglobina.

Tras unos minutos, Valeria pudo entrar en la cdmara. Aquella
consistia en un cuarto lleno de tanques destinados a la criogeni-
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zacion. Tuvo que rebuscar bastante hasta encontrar la probeta
acertada. Al salir buscé a Radl por diversos pasillos hasta encon-
trarlo en un cuarto de la limpieza, preso de los besos de la segu-
rata.

—Bueno... siento arruinaros la fiesta pero mi hermano y yo nos
tenemos que ir —dijo mientras lo agarraba de los brazos.

—iLldmame!—rogé la segurata.
—(Desde cuando somos hermanos?
—Calla y corre, no quiero alterar el continuo espacio-tiempo.

—Uff, enciende ese trasto por favor. No quiero que lleguen los
de seguridad a detenernos. Necesito volver a mi camita.

Tardaron dos horas en llegar al hospital debido al cansancio.
Alli Valeria se puso unos guantes estériles y cogi6 dos toallitas de
clorhexidina para disolver la cura en el suero.

—Toma.

—Metemos medio mililitro aqui y ya.

—Cuanta profesionalidad. ¢(Crees que funcionara?
—Deberia hacerlo.

—¢Tanto te fias de ese mejunje?

—No, pero con todo lo que nos hemos esforzado para curar a
Bruno, nuestra amistad deberia funcionar.

Cuando abrié los ojos, Bruno ya no tenia conectada la mas-
carilla de oxigeno y no se le notaba tan palido. Ademas, sonreia
acompanado de dos halos de luz en su espalda. Parecian alas.
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El sueino de Nathan

Federico Gonzalez Tercero
Equipo Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de Albacete

Aula Hospitalaria del Hospital General Universitario de Albacete

Nathan era un chico de doce afos al que le encantaba el fttbol,
pero su madre no le dejaba jugar porque tenia que estudiar masy
tenia miedo de que se hiciese dafio. Nathan era del F.C. Barcelona
y su padre del Madrid, por lo cual siempre refian.

Un dia, antes de ir a la escuela, Nathan le dijo a su madre que
iba a ir a estudiar a casa de su amigo Juan al salir de clase. Su ma-
dre acept6, pero lo que no sabia era que antes iban a ir a jugar al
futbol. A Nathan esa mafiana en clase se le hizo eterna pensando
que iba jugar al futbol. Unas horas después salieron y fueron con
sus otros amigos a las canchas.

Nathan estaba pensando que su madre nunca lo sabria, pero
entonces se cay0 y se dio un golpe muy fuerte en la rodilla. Segun-
dos después, le empezd a doler muchisimo y no la podia mover.
Sus amigos llamaron a su madre y Nathan, entre el dolor, solo
pensaba en su madre. Cuando lleg6 en el coche ni se hablaron.

Cuando llegaron al hospital le dijeron que tenia la rodilla rota.
Unos dias después, operado y con la rodilla escayolada, su madre
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le eché la bronca por engafarla. Su madre, muy enfadada, le dijo
a su abuela se quedara con él esa noche y la abuela acepté.

Esa noche Nathan no podia dormir, pasaban las horas, la una,
las dos, las tres... Cuando de repente tocaron a la puerta. El pensé
que seria una enfermera, pero cuando vio a un hombre bien ves-
tido pero un poco raro crey6 que se habria equivocado. Nathan
le pregunt6:

—¢Sefor, se ha equivocado?

El misterioso hombre negd con la cabeza.

El hombre de aspecto raro le pregunt6 unas cuantas cosas:
—Chico, ¢cual es tu idolo? ¢Te gustaria conocerlo?

Nathan rapidamente contesto:

—Andrés Iniesta.

El hombre le dijo una dltima cosa:

—¢Cual es tu equipo favorito? ¢Te gustaria ir a verlo?

El chico dijo:

—El F.C. Barcelona, y claro que me gustaria....

Aquel hombre, con una sonrisa, le dijo que se preparase para
cumplir su suefio.

Al dia siguiente le dieron el alta y apareci6 el mismo sefor. Hablé
con sus padres. Ellos aceptaron, pero solo podria ir él a ese viaje.

A la mafana siguiente llegd el hombre en coche. Nathan se
despidi6 de su familia y subié al coche. Mientras llegaban al AVE,
Nathan le pregunté cémo se llamaba y él contesté que Andrés.
En ese momento a Nathan le pareci6 familiar su cara. Llegaron
al tren y se subieron. Después de treinta minutos Andrés le dijo:
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—Duerme, aln queda mucho viaje por delante.
Al despertar, ya estaban en Barcelona y Andrés le dijo:
—AUln queda mucho tiempo para el partido, demos una vuelta.

Nathan veia algo raro. Todo le parecia extrafio y la gente iba ves-
tida con ropa rara. No conocia ninguna marca de coche y los edi-
ficios eran diferentes. La Sagrada Familia estaba por fin acabada.

Después de dar una vuelta por Barcelona se dirigieron al Camp
Nou a ver el partido. Cuando los jugadores salieron del vestuario
no conocia a nadie, y mas cuando salieron las alineaciones con
nombres como Shakiro, Milan, Pichi... Ademas, el campo parecia
mas grande. Al acabar el partido Andrés le dijo a Nathan que fue-
ra a la sala de prensa y esperase.

Al llegar a la sala Andrés le mando una videollamada dicien-
do que Iniesta irfa en cinco minutos. Cuando Nathan escucho
la puerta, se emociond y mird con expectacién la puerta, pero
cuando vio entrar a Andrés se desilusiond y le preguntoé:

—¢Pero no iba a venir Iniesta?
Andrés solt6 una carcajada y le contesto:

—Nathan..., ¢no entiendes lo que ha pasado? Han pasado trein-
ta afios. Cuando fuimos en el tren cogimos un tinel del tiempo y
yo... Yo soy Iniesta.

Al escuchar eso, Nathan se quedé confundido pero entendié
todo: la ropa, las marcas... Iniesta y Nathan pasaron un gran dia.
Al volver en el AVE, Nathan se durmio.

Al llegar se despert6 e Iniesta ya no estaba, cuando salié del
AVE le dijo a su familia que Andrés continuaba y que les mandaba
recuerdos.
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Ese mismo dia, por la noche, Andrés se le aparecié en suefios,
se despidi6 de él y le pidié6 que no lo contara. Todo quedaria en
sus recuerdos.
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Los reinos de Etagi y Segu

Salif Cisse
Equipo de Atencion Educativa Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Murcia

Aula Hospitalaria del HCU Virgen de la Arrixaca

Erase una vez dos pueblos llamados Etagi y Segu. Etagi estaba
en el futuro y estaba habitado por monstruos que tenian tres
cabezas. Segu estaba en el presente y alli vivian los conejos, pero
no eran conejos normales, porque tenian una maquina que los
podia llevar al futuro cuando ellos querian. Estos pueblos eran
amigos y se visitaban de vez en cuando.

Pero un dia ocurrié un problema: dejé de llover y poquito a
poco se fue acabando el agua. El agua era muy importante para
el mundo de Etagi porque si no tenian agua, las cabezas de los
monstruos crecian sin parar y se les llenaba de aire. Este aire pe-
saba mucho y las cabezas se les caian al suelo y se les rompian.
Tampoco podian dormir y les dolia mucho.

Entonces decidieron pedir ayuda a sus amigos los conejos para
que les trajeran agua de Segu. Los conejos la transportaban desde
el presente al futuro sin ningtin problema, pero llegé6 un momen-
to en el que sus maquinas voladoras dejaron de funcionar porque
el agua pesaba mucho y se rompieron los motores.
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Entonces pensaron que la solucién no era transportar agua,
sino inventar nubes para que lloviera otra vez en Etagi. El rey de
Segu, que era muy listo, se encerr6 en su castillo, y después de
varios dias logré inventar nubes que llovian cuando se les orde-
naba. Los monstruos de Etagi se pusieron muy contentos porque
ya no iba a morir nadie mas y sus problemas se terminaron.
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“EN MI VERSO SOY LIBRE”

Extracto del acta del fallo del jurado.
Murcia, 22 de febrero de 2017.

Se hace publica la composicién del jurado del X Certamen In-
ternacional de Relatos “En mi verso soy libre”.

Presidenta: Dfia. Aurora Gil Bohérquez
Secretaria: Dfa Juana M2 Sanchez Garcia
Vocales: D. Luis Francisco Martinez Conesa
Dfa. Elena Ladrén de Guevara Mellado
DAa. Lary Leén Molina
DAa. Ana Mayoral Nifez
Dfa. Marisa Lopez Soria
Dfa. Pilar Carrasco Lluch
Dfa. Francisca Martinez Andreu
D. José Emilio Linares Garriga

En la presente edicién se han recibido 153 relatos, proceden-
tes de 22 aulas hospitalarias, de las comunidades auténomas de
Andalucia, Castillay Le6n, Catalufa, Castilla-La Mancha, Islas Ca-
narias, Madrid, Murcia, Comunidad Foral de Navarra, Principado
de Asturias y uno de procedencia internacional, Brasil. Los miem-
bros del jurado, una vez leidos los relatos, deciden por mayoria
absoluta otorgar los siguientes premios:
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- Premio para la Categoria A (de 6 a 9 afios) al relato “El hos-
pital del futuro”

- Premio para la Categoria B (de 10 a 13 afios) al relato “En el
futuro...”

- Premio para la Categoria C (de 14 a 17 afos) al relato “Son-
risas de Magdalena”

- Premio para la Categoria E (alumnado con diversidad inte-
lectual) al relato “Los reinos de Etagi y Segu”

A su vez, el jurado decide seleccionar, por su calidad literaria,
otros 22 relatos que seran publicados, junto con los cuatro gana-
dores, en el libro “En mi verso soy libre. Relatos 2017”.

En esta ocasidn, los relatos han versado sobre el tema El futuro.
Y casi todos ellos han mirado de frente al futuro, con imagina-
cién, con humor, como un viaje espectacular y magico, o como un
tiempo sofiado... Aparecen robots, incluso preciosas robots rubias,
coches que circulan por aire, mar y tierra, casas gravitatorias (que
flotan en el aire), edificios metalizados, escuelas interplanetarias,
maquinas para hacer los deberes, hospitales tecnolégicos... Tam-
bién hay quien imagina un futuro oscuro, contaminado, deshuma-
nizado y frio, destruida la Tierra por guerras absurdas e injustas.
Pero, en realidad, todos nuestros participantes saben que el futu-
ro depende también de nosotros... Como escribié6 Walt Whitman:
“Piensa que en ti esta el futuro y encara la tarea con orgullo y sin
miedo”.

® 168 ®



Relacion de Aulas Hospitalarias participantes
en el X Certamen Internacional de Relatos 2017
“En mi verso soy libre”

ANDALUCIA:

Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla.
CASTILLA-LA MANCHA
Hospital General Universitario de Albacete.
Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, Atencién Domiciliaria.
Hospital Complejo Hospitalario Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro de Albacete.
Hospital General Universitario de Ciudad Real.
CASTILLA Y LEON
Hospital Clinico de Valladolid.
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid.
Hospital Infanto Juvenil de Valladolid.

CATALUNA

Hospital Clinic de Barcelona.

COMUNIDAD FORAL DE NAVARRA

Clinica Universidad de Navarra.

ISLAS CANARIAS

Hospital Universitario Materno Infantil Las Palmas de Gran Canarias.
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MADRID

Hospital Universitario Fundacién Alcorcén. Madrid.

Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

Hospital Infantil Universitario Nifio Jesis de Madrid.
Hospital General Universitario Gregorio Marafién de Madrid.

PRINCIPADO DE ASTURIAS

Hospital Central de Asturias.

REGION DE MURCIA
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia.
Hospital General Universitario Morales Meseguer de Murcia.
Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia.
Hospital General Universitario Santa Lucia de Cartagena.

BRASIL

Hospitalar Tucca de Sao Paulo.
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Este libro retine los relatos seleccionados en el X
Certamen Internacional de Relatos “En mi verso soy
libre”, organizado por el Equipo de Atencion Educa-
tiva Hospitalaria y Domiciliaria de la Region de Mur-
cia (Espafa), dependiente de la Consejeria de Edu-
cacion y Universidades. Cada uno de ellos esta
magnificamente ilustrado.

Se trata de un proyecto que va mas alla de unas
meras actividades de animacion a la lectura y escri-
tura. Va dirigido a desarrollar en los nifios, nifias y

adolescentes en situacion de enfermedad sus ca-
pacidades creativas y literarias, aprovechando el
poder terapéutico que la lectura y la escritura pue-
den ejercer en situaciones adversas.

Los relatos de este afio versan sobre E/ futuro. Vlia-
jar en el tiempo es una de las aventuras mas fasci-
nantes que se te pueden poner por delante y nues-
tro alumnado han mirado de frente a él, aprove-
chando la ocasion para introducirse en un viaje car-
gado de esperanza y de fantasticos deseos.

L Regién g de Murcia
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